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Meio ambiente equilibrado & uma meta universal. Todos
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comunidades. Cidades mais sustentaveis, onde a qualidade
de vida seja um direito garantido a todos.
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CONEX AU Nessa secdo, vocé se aprofundara em temas ligados a sustentabilida-
de que sdo de interesse da maioria das pessoas.

EM CASA
COMO

V 4
No més de outubro nossa reflexdo sera sobre a importancia de cidades
e comunidades mais sustentaveis, conforme previsto no Objetivo de

Desenvolvimento Sustentavel (ODS) n® 11.

0DS 11 - POR CIDADES £ COMUNI-
DADES MAIS SUSTENTAVEIS

Vocé sabia que no més de outubro, além do dia das
criangas e do dia do comercidrio, temos outras datas que
tem se tornado cada vez mais importantes: o dia mundial
do habitat (dia 05) e o dia mundial das cidades (dia 31)?
Sim, outubro tem se tornado um més especial para a
reflexdo sobre quais rumos nossas cidades estdo toman-
do e 0 que pode ser feito para tornd-las espagos com
uma qualidade garantida. Afinal, mais da metade de toda
a populacdo mundial ja vive em centros urbanos, confor-
me registrado em 2018, e com uma previsao de que
chegue a 68% até 2050. Ou seja, 2/3 de todas as pesso-
as do mundo estardo vivendo em cidades daqui a trés
décadas. No Brasil esse numero é ainda maior, ja que
86% dos brasileiros ja vivem em cidades.

Fatos que tém chamado a atencédo das liderangas
mundiais, e fizeram com que a Organizacdo das
Nacoes Unidas (ONU), atraves da ONU-Habitat,
lancasse uma campanha anual chamada: Outubro
Urbano. Essa campanha agrega um amplo espago
de debate sobre a forma como as cidades estdo
crescendo e quais 0s parametros que devem ser
seguidos para garantir o bem-estar humano nesse
modo de vida. O tema geral da campanha é: “Cidade
melhor, vida melhor” e existem alguns subtemas
anuais de destaque. Em 2020, serao adotados 0s
subtemas: “Habitacao para todos e todas: um futuro
urbano melhor” e “Valorizando nossas comunidades
e cidades”. Desse modo, essa campanha visa
promover a Agenda Urbana (Declaragdo de Quito
sobre cidades e assentamentos humanos sustenta-
veis para todos, definida em 2016), bem como a
agenda 2030, mais conhecida como os 0ODS
(Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel), espe-
cialmente 0 ODS 11 “Cidades e comunidades
sustentaveis” que descreve 10 metas a serem
alcangadas para tornar as cidades mais inclusivas,

seguras, resilientes e sustentaveis.

No Brasil, visando dar maior visibilidade a essa cam-
panha do Outubro Urbano, a ONU- Habitat criou
desde 2018 o Circuito Urbano que apoia e da visibi-
lidade a diversos atores que se engajam € promo-
vem esse debate acerca dos rumos que Nnossos

centros urbanos estao tomando.

COLABORADORES: Contetido elaborado pelos analistas do projeto Sesc+ Sustentabilidade. Unidades envolvidas:
Daniel Pereira ® Sesc Madureira | Daniela Almeida ® Sesc Niteroi | Elvio Kamiyama e Sesc Trés Rios

Flavio de Lucas ® Sesc Sdo Jodo de Meriti | Luana Rodrigues ® Sesc Campos do Goytacazes

Mauro Rezende ® Sesc Barra Mansa | Nathallia Miranda e Sesc RJ (Sede) | Rafaela Domingos ® Sesc Nova lguagu

Sustentabilidade | Geréncia de Assiténcia | Programacao visual - Leonardo Oliveira ® Sesc Tijuca.
Imagens do boletim: SescRJ | Freepik | Pixabay
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O ODS 11 € um dos 17 objetivos para um
desenvolvimento sustentavel (ODS) estabele-
cidos pela ONU em um pacto global, em
2015, para nortear os paises, conforme suas
proprias prioridades, a garantir condicoes de
vida dignas a todas as pessoas do presente e
também do futuro. Esses ODS compdem a
chamada Agenda 2030, com 169 metas
distribuidas entre os 17 ODS.

O ODS 11 trata das questdes especificas
relativas as comunidades e cidades. Esse
objetivo trata de assuntos diretamente relacio-
nados ao processo de urbanizagao, tais como
saneamento, gestdo de residuos, mobilidade,
com foco em uma urbanizacdo equilibrada e
sustentavel, ainda que todos os outros ODS
sejam importantes também.

O ODS 11 descreve dez metas que devem ser
observadas para 0 alcance desse objetivo
voltado a cidades mais sustentaveis, sao elas:

11.1 até 2030, garantir 0 acesso de todos
a habitacao segura, adequada e a prego
acessivel, e aos servigos basicos e urbani-
zar as favelas

11.2 até 2030, proporcionar 0 acesso a
sistemas de transporte seguros, acessiveis,
sustentaveis e a preco acessivel para
todos, melhorando a seguranca rodoviaria
por meio da expansao dos transportes
publicos, com especial atencdo para as
necessidades das pessoas em situacao de
vulnerabilidade, mulheres, criangas, pesso-
as com deficiéncia e idosos

11.3 até 2030, aumentar a urbanizacao inclusiva e sustenta-
vel, e as capacidades para o planejamento e gestao de assen-
tamentos humanos participativos, integrados e sustentaveis,
em todos 0s paises

11.4 fortalecer esforgos para proteger e salvaguardar o patri-
maonio cultural e natural do mundo

11.5 até 2030, reduzir significativamente o numero de mortes
e 0 numero de pessoas afetadas por catastrofes e substancial-
mente diminuir as perdas econdmicas diretas causadas por
elas em relagao ao PIB global, incluindo os desastres relacio-
nados a agua, com o foco em proteger 0s pobres e as pessoas
em situacéo de vulnerabilidade

11.6 até 2030, reduzir o impacto ambiental negativo per
capita das cidades, inclusive prestando especial atencdo a
qualidade do ar, gestdo de residuos municipais e outros

11.7 até 2030, proporcionar 0 acesso universal a espacgos
publicos seguros, inclusivos, acessiveis e verdes, aos espagos
publicos verdes, particularmente para as mulheres e criancas,
pessoas idosas e pessoas com deficiéncia

11.a apoiar relagdes econdmicas, sociais e ambientais positi-
vas entre areas urbanas, peri-urbanas e rurais, reforgando o
planejamento nacional e regional de desenvolvimento

11.b até 2020, aumentar substancialmente o nimero de cida-
des e assentamentos humanos adotando e implementando
politicas e planos integrados para a inclusdo, a eficiéncia dos
recursos, mitigacdo e adaptacdo as alteragoes climaticas, a
resiliéncia a desastres; e desenvolver e implementar, de
acordo com o “Sendai Framework” para a reducao do risco de
desastres 2015-2030, o gerenciamento holistico do risco de
desastres em todos 0s niveis

11.c apoiar 0s paises menos desenvolvidos, inclusive por meio

de assisténcia técnica e financeira, para construgdes susten-
taveis e resilientes, utilizando materiais locais.

Fonte: https.//www.estrategiaods.org.br/conheca-o0s-ods/
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NOVA AGENDA URBANA (NAU)

A Nova Agenda Urbana é um documento que foi aprovado em 2016, pela ONU, em prol de uma visdo Unica sobre
padrdes globais que devem ser observados pelos governos e organizagoes nas proximas duas décadas para um desen-
volvimento urbano sustentavel, incluindo a mudanca de paradigma quanto a forma como interpretamos, elaboramos e
construimos as cidades, sobretudo em relagdo ao acesso a moradias adequadas e ao direito a propria cidade.

A Nova Agenda Urbana é composta por 175 topicos que podem ser agrupados em cinco grandes pontos-chave capa-
zes de orientar de forma clara e objetiva governos e organizagoes a tentarem reverter a tendéncia atual da perda cada

vez maior da qualidade de vida nos centros urbanos.

Esses pontos sdo:

1 - Politica Urbana Nacional;

2 - Legislacao Urbana;

3 - Planejamento e Projeto Urbano;

4 - Economia Urbana e Finangas Municipais;

5 - Extensoes/Renovacoes Urbanas Planejadas.

Se quiser conhecer de forma detalhada a Nova Agenda Urbana, acesse:

http.//habitat3.org/wp-content/uploads/NUA-Portuguese-Angola.paf

JUNTOS SOMOS MAIS FORTES E 0 SESC RJ ESTA NESSE

MOVIMENTO DESDE 0 INICIO....

O Sesc RJ faz parte do movimento do Circuito Urbano
desde o inicio, em 2018. Atraves de suas agoes voltadas
a educacao ambiental, busca promover e colaborar para
uma maior sustentabilidade urbana.

Em 2018, cinco programagoes do Sesc RJ foram certifi-
cadas pela entidade e mapeadas como parte do Circuito
Urbano: Mostra Sesc+Verde (ligada a todas Unidades);
Sesc+ Verde/Curso de Gestdo de Residuos (realizado na
Unidade Madureira); Sesc+Verde/Roda de Conversa
sobre Consumo Consciente e Sesc+ Verde/Oficina de
Tecnologias Ambientais (realizadas pela Unidade Sdo
Jodo de Meriti); e Sesc+Verde/Roda de Conversa sobre
Residuos Solidos e Responsabilidade Compartilhada
(realizado pela Unidade Nogueira).

Em 2019, A ONU Habitat selecionou eventos rela-
cionados ao tema “Cidades Inovadoras e Inclusi-
vas” para celebrar o Outubro Urbano, com o obje-
tivo de refletir sobre uma diversidade de questoes
urbanas e compartilhar conhecimentos e experi-
éncias para promover um futuro urbano melhor.
Ao todo, 0 Sesc RJ teve quatro de suas programa-
coes selecionadas: as Oficinas  “Construindo
uma Horta Comunitaria” e “Jardim Sensorial”,
realizadas no Sesc Barra Mansa; a Mostra Sesc+
Sustentabilidade, que ocorreu no Sesc Nogueira;
e a Exposicdo A Casa Sustentavel, realizada no
Parque Radical.
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Nessa segdo, convidamos vocé a vir com a gente em um passeio
sobre diversos temas que estdo no nosso dia a dia, como por exemplo
dicas de plantio, de reaproveitamento dos seus residuos, um poema,
enfim, queremos te convidar a se perceber como parte do planeta e
estimular a se mover em prol da preservagao.
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RECONECTANDO

Ja que estamos falando sobre cidades sustentaveis, um grande desafio tem sido o cumprimento minimo das legisla-
coes existentes. Recentemente foi sancionada a Lei 14.026, conhecida como 0 marco do saneamento, que trouxe o
debate sobre a questdo do saneamento basico, algo que ainda temos muito a fazer no Brasil.

MARCODO
SANEAMENTO BASICO:
0 QUE E?

No dia 15 de julho deste ano foi sancionado o
novo Marco Legal do Saneamento Basico (Lei
14.026/2020), cujo objetivo, segundo o
governo federal, € estruturar um ambiente de
seguranca juridica, competividade e susten-
tabilidade a fim de atrair novos investimentos
para universalizar e qualificar a prestagao dos
servigos no setor. Na maior parte dos munici-
pios € 0 Estado quem cuida da rede de agua
e esgoto, mas 0 acesso a esses Servigos
ainda ¢ bastante limitado no pais € o nivel de
investimentos, muito baixo. A meta do gover-
no federal ¢ alcancar a universalizagdo ate
2033, garantindo que 99% da populagéo
brasileira tenha acesso a agua potavel e 90%
ao tratamento e a coleta de esgoto. A previsdo
de investimento é de 700 bilhdes de reais.

CENARIO ATUAL

Metade da populagéo (mais de 100 milhoes
de pessoas) nao tem acesso a sistema de
esgoto, enquanto 16% (quase 35 milhoes)
ndo tem acesso a agua tratada, segundo
dados de 2018 do SNIS (Sistema Nacional de
Informag0es sobre Saneamento). SO 6% das
cidades sao atendidas pela iniciativa privada.

Nas outras 94%, o servico € feito por companhias estaduais ou
municipais, com ajuda do governo federal. Apesar dessa
diferenca, as empresas privadas respondem por 20% de todo
investimento no setor.

CENARIO FUTURO

Empresas publicas ndo poderdo mais ser contratadas direta-
mente para executar os servicos de saneamento. Municipios ou
estados terdo que fazer uma concorréncia aberta a empresas
privadas, por meio de licitagao, e as interessadas terao que se
comprometer com a meta de universalizagao dos servigos.

0 novo marco prevé a possibilidade de exploragdo do sanea-
mento por blocos, onde haveria dareas de maior e menor
interesse econdmico licitadas em conjunto. A empresa vence-
dora da licitagao teria que assumir as metas de universalizagao
em toda a area.

Para conhecer o que diz 0 Novo Marco regulatorio do Sanea-

mento na integra, acesse.
https.//www.in.gov.br/en/web/dou/-/lei-n-14.026-de- 15-de-jutho-de-2020
-267035421



| GUTUBRO | 2020 g : ‘ ,

QUAIS AS OPINIOES SOBRE 1SS0?

0 Novo Marco regulatorio do saneamento tem gerado uma discussao acirrada entre 0s pros € 0s contras. Entidades,
associagoes de classe e politicos divergem sobre este novo cenario. Eis alguns argumentos:

Pros:

* Mais participacdo do setor privado através de parcerias publico-privadas;
e Seguranca juridica;

® Regulacao.

Contras:
e Possibilita formagéo de lobby de grandes empreiteiras;

® Prorrogacéo do prazo dos lixdes conforme o porte populacional (segundo a Confederacédo Nacional dos municipios,
entretanto, € um aspecto favoravel o novo marco);

® Desinteresse em investir em pequenos municipios e regioes periféricas.

E vocé, o que acha?
Com o novo marco, a ANA (Agéncia Nacional de Aguas) passard a ser responsével pela regulagéo do setor.

Um dos aspectos que define a ideia de sustentabilidade é
garantir um meio ambiente equilibrado ndo s6 para o
presente, mas para as geragoes futuras. Para isso, as
mudancas precisam acontecer hoje e trabalhar com as
criangas novas concepcgoes e habitos sustentaveis pode
ser um dos principais caminhos para garantir ndo so cida-
des e comunidades mais sustentaveis, mas também um
planeta equilibrado em sentido amplo.

Em outubro também comemoramos o dia delas, das
criangas, que sdo sempre uma esperanca. E, o que pode-

mMos pensar em relagao a uma educagao ambiental volta-
da para elas?
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A educacdo ambiental € uma vertente da propria educagéo,
sendo uma importante ferramenta de conscientizagdo e
enfrentamento para as necessidades ambientais do mundo
atual.

De acordo com Saviani (2013) a educacao €: “o ato de produ-
zir, direta e intencionalmente, no individuo singular, a humani-
dade que € produzida historica e coletivamente pelo conjunto
dos homens”. Neste sentido, destacamos a importancia da
construcdo de uma educagdo ambiental critica desde 0s
primeiros anos escolares como forma de construir a propria
humanidade nos futuros protagonistas.

A oferta de uma educagdo ambiental critica, seja ela no ensino
regular, em ambientes ludicos e principalmente dentro dos
lares, se faz t4o necessaria as novas geragOes quanto apre-
sentar grandes solugdes globais aos cronicos problemas
ambientais. Pois as criangas precisam despertar uma autoi-
dentificacdo com este meio ambiente, sendo elas pertencen-
tes e agentes transformadores.

As sensibilizagoes propostas a uma crianga como, por exem-
plo, a visita @ uma reserva ambiental ou ao ato de plantar uma
arvore ndo pode ter o seu fim simplesmente em ser um
momento bonito. Mas, € preciso leva-la a construir conheci-
mentos importantes, capazes de conscientiza-la para a impor-
tancia da preservacdo, da mudanca de habitos da sociedade
que a cerca e da necessidade de propor solugoes.

No més das criangas, quando diversos assuntos pertinentes
aos direitos e necessidades dos pequenos sdo abordados,
gostariamos de incentivar uma educagao ambiental consisten-
te dentro das casas e em ambientes de aprendizagem. Acéo
simples como envolve-las no processo de descarte correto dos
residuos, explicando para onde eles irdo depois de separados
ou contar a historia de um alimento até chegar a nossa mesa
pode fazer toda a diferenca. E quem sabe ate aproveitar um dia
de chuva para mostrar a importancia desse recurso precioso e
0s danos que podem causar o seu desperdicio.

Desta forma, contribuiremos para a formagé@o de individuos
que protagonizardo a construgao de valores sociais, conheci-
mentos, habilidades e competéncias voltadas para a conserva-
¢éo do meio ambiente, referenciados pela Politica Nacional de
Educacdo Ambiental.



| OUTUBRO | 2020 EM CASA
COMO

TUNS DE Nessa secdo, teremos sempre uma entrevista, um depoimento para

nos mantermos atualizados do que esta rolando de posturas sustenta-
Veis por ai.

Sem duvida, estamos diante de um mundo de muitas incertezas. Além
de todas as necessidades que ja existiam como, por exemplo, a ques-

BRAS"— tdo de cidades e comunidades mais equilibradas e sustentaveis aqui
SUBRE OS ODS discutida, a pandemia da COVID-19 mudara padrdes e perspectivas. O
que sera o Desenvolvimento Sustentavel daqui para frente? Sera que
— Py, algo mudara nesse sentido também?
_Mm‘l . Sacpidiplerine Pensando nisso, 0 Sesc RJ compartilha aqui um tema que foi objeto de
Mﬂ' & discussdo numa Live recente no canal do Sesc RJ e que resultou na
, nota a seguir encaminhada por representantes da ONU-Habitat para
e — embasar o debate.
QUALIDADE
_M/\. U | 0 QUE SERA 0 DESENVOLVENDO SUSTENTAVEL POS-PANDEMIA?
0 ONU-Habitat conversou no dia 05 de junho, as 16 horas, com o0 Sesc Rio
—— e a Simbiose Inteligéncia Ambiental sobre 0 que podemos esperar das
OE GENERD Imm nossas cidades no “novo normal” e o que podemos fazer para que o

mundo pds-COVID-19 seja crescentemente guiado pela Agenda 2030 e
seus ODS. A live foi transmitida pelo canal /portalsescrio, no YouTube.

Com a COVID-19, estamos vivenciando a transformacao de uma era. A
8 ceman crise econdmica agravada pela pandemia reforca as desigualdades e
e deixa as pessoas vulnerabilizadas ainda mais para tras . A nivel indivi-
/\/" dual, as consequéncias afetam a sobrevivéncia, pois sem poupanca,
‘I protecdo trabalhista, 4gua e saneamento, a pobreza extrema esta
aumentando. A nivel internacional, as lacunas nos dados e a ineficién-

gk (| Bt cia para identificar e tratar oportunamente os casos afetam a capaci-
dade de resposta de muitos paises, agravando ainda mais as diferen-

& cas entre Norte e Sul. Somado a isso, ha um abismo entre os desafios
; que estamos enfrentando e a capacidade de acéo individual de cada

pais para encontrar uma solucéo que interrompa o contagio.

: E HA ALGO QUE POSSA SER FEITO?
RO Para superar a pandemia cuidando para que um maior nimero de pessoas

ACAD CONTRAA 14 ©» sobreviva com dignidade e crucial reverter 0s padroes indivi(_jl{alistasl,

nacionalistas e restritivos que guiaram parte da tomada de decisoes até
agora. Um modo de iniciar essa mudanca ¢ tomando os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) de forma integrada e indivisivel como
uma bussola que guie a humanidade para um futuro menos precario e

'")6'

16 Mz 7 Prcaustoes mais justo. A pandemia de COVID-19 € mais um alerta de que ndo ha

i 7 oo tempo a perder. Se ndo assumirmos desde agora uma mudanga nos

nossos padroes de comportamento, viver em pandemia sera o status quo.
Ademais, a crise, ainda que global, tem consequéncias bem diferentes,
dependendo da localidade, da raca e do género.

CONTINUA >>>>
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DEBATE 1: COMO A PANDEMIA AFETA DE MANEIRA DIFERENTE
A VIDA DAS PESSOAS, DEPENDENDO DA LOCALIDADE, RAGA E

GENERO?
_ A pandemia exp0e todas as pessoas, mas a possibilidade de defesa e de
\ resposta € muito diferente dependendo da localidade, da raca e do
género. As diversas desigualdades existentes mostram que as dificulda-
\ " v des de lidar com essa crise ndo recaem sobre todos de maneira igual.

As cidades sao 0 epicentro das epidemias - mais de 95% dos casos
sd0 em areas urbanas. E grande parte dos desafios esta relacionada a
forma como construimos e gerenciamos nossas cidades. Por que
Toquio, por exemplo, com 35 milhdes de habitantes na sua regido
metropolitana e uma densidade de 6.158 hab/km2, tem muito menos
casos (5,323) que o Rio de Janeiro (33.695) com 5.265,82 hab/km?2?

Quando a densidade se torna aglomeracao, entdo a pandemia ganha
dimensdes de catastrofe. Se vocé tem um ambiente construido e um
fluxo construido que permite que a densidade funcione, que tenha
moradia, agua, higiene, saneamento, internet universais (S0 para citar
alguns), a proximidade n&o é tanto o problema. Ao contrario, ha territo-
ros nas cidades que fazem da proximidade uma oportunidade. O
acesso a Servigos essenciais, como centros de saude, mercados de
abastecimento e a diversidade de comercio sdo alguns dos ativos de
algumas localidades que permitem seu acesso sem depender de um
veiculo. Mas, em geral, a urbanizagdo tem se baseado em um modelo
insustentavel e com déficits na distribuicdo da riqueza gerada.

L
-+

Ha mais de 1 bilhdo de pessoas que vivem em assentamentos infor-
mais, como favelas, e mais de 2 bilhGes possuem acesso precario a
agua e saneamento.

0 modelo de cidade atual é centrado no automovel, como se esse
fosse o principal meio de locomogéo das pessoas. Essa escolha resul-
tou na expansdo das fronteiras urbanas muito além dos centros histori-
cos, onde, frequentemente, estdo concentradas as atividades comer-
ciais e de producdo econdmica. Novos bairros surgem com baixa
densidade, avangando sobre areas verdes anteriormente desocupadas
e até mesmo protegidas. Como resultado de uma cidade pouco densa
e extensa, 0s custos de construgao e manutengao das redes de infra-
estruturas urbanas - como transportes, saneamento, energia elétrica e
outras - tambem aumentam e tornam-se ineficientes - e excludentes,
sem falar no aumento das emissoes de gases causadores do efeito
estufa devido as longas distancias percorridas.

Ja em termos do modelo econdmico da urbanizagao, esse € em grande
parte dirigido pelo interesse privado, e ndo pelo interesse publico. A
especulacdo imobiliaria de novas areas urbanizadas e de areas ja
consolidadas acabam por excluir a populagao mais pobre do mercado

e —
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formal de moradia. Como resultado, muitos recorrem ao mercado
informal em locais pouco valorizados, como areas desprovidas de
servigos basicos e/ou areas de risco permanente, como areas inunda-
veis e encostas. Como resultado, 0 modelo de urbanizagao atual gera
multiplas formas de desigualdade, excluséo e privagéo, o que cria desi-
gualdades espaciais e cidades divididas, muitas vezes caracterizadas
por condominios fechados e areas de favelas. Com a limitagéo do que
pode ser construido ou o tamanho, vocé ja pensa em propriedades
mais caras que excluem uma camada. Ha muitas distorgdes.

A pandemia chama ainda mais atencao para um dos graves problemas
de infraestrutura urbana do nosso pais. Segundo o Sistema Nacional
de Informacdes sobre Saneamento (SNIS, IBGE, 2018), 35 milhdes de
pessoas nao tém acesso a agua tratada no Brasil, quase metade da
populacao ndo tem acesso aos servigos de coleta de esgoto e, do que
é coletado, apenas 46% ¢ tratado. O acesso a agua potavel de qualida-
de e a coleta e tratamento adequado do esgoto sdo fatores essenciais
para a protecdo da saude e a manutencéo de boas praticas de higiene,
especialmente durante surtos de doencas infecciosas. A auséncia
desses dois fatores tende a comprometer a salde publica e intensificar
a demanda por atendimento no sistema publico de satde.

Ha experiéncias no mundo que diferem desse modelo, mas, de um
modo geral, € esse processo que temos visto em muitas cidades
latino-americanas, incluindo as brasileiras. Politicas que deixam de
fora as pessoas mais pobres.

Género:

As mulheres sdo mais afetadas pela pandemia do que os homens. No
plano doméstico, culturalmente e historicamente, as mulheres foram consi-
deradas as responsaveis pelo cuidado da casa e das pessoas na casa, pelo
fluxo de organizacdo da vida e da familia. E esse trabalho invisibilizado e
ndo remunerado aumentou durante a pandemia com a interrupgéo dos
servigos, tendo as criangas e demais membros da familia dentro de casa.
Ou seja, a oportunidade de visibilidade do cuidado e de divisdo das tarefas
em muitos casos ndo sO ndo ocorreu, como esta sendo um dos propulsores
do aumento da violéncia contra as mulheres durante a pandemia.

Franca, Chipre e Nova York aumento das denuncias em 30%, Singapu-
ra 33%, Argentina 25% e Vancouver 300%, sendo que esse numero €
subnotificado ja que, estatisticamente, menos de 40% das mulheres
denunciam o crime ou buscam apoio.

A moradia, que pode ser considerada a linha de frente no combate
a propagacéao do virus, pode ser também um local de risco para as
mulheres. As condigOes de habitabilidade afetam tanto a salde e a
forma como as mulheres vao vivenciar a pandemia. As mulheres
estdo sendo também as mais afetadas pela moradia inadequada
em aspectos além da violéncia. Por exemplo, as mulheres sem
banheiro e saneamento adequado sdo mais prejudicadas na vida
escolar e na vida produtiva.
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No ambito publico, as mulheres sdo as que tém mais empregos infor-
mais, sendo as que mais perderam trabalhos e estao com mais dificul-

. dade de obter renda. E isso deixa mais evidente que desenhamos a
cidade para atender a demanda produtiva. A demanda do cuidado nao
esta na pauta do planejamento da cidade. Um dado: 54% das mulhe-
res tém seus empregos no trabalho informal na ALC.

Além disso, as mulheres sdo as principais profissionais na linha de

frente do enfrentamento da pandemia... 70% da forca de trabalho da

area da saude e assisténcia social sdo de mulheres. E, dos casos de

contagio dos (as) profissionais de salde, na Espanha e na Italia, cerca
5 de 70% eram mulheres.

Somado a isso, 0 medo e experiéncia de violéncia impacta o direito a
cidade. O isolamento deixa as ruas mais vazias e mais arriscadas para
as mulheres. A limitacdo da liberdade tira a possibilidade de muitas
mulheres de ter um local de acolhimento, muitas vezes fora do espaco
domeéstic

Segundo a Alta Comissaria das Nagoes Unidas para os Direitos Huma-
nos, Michelle Bachelet, a COVID-19 tende a ter um impacto mais
devastador a afrodescendentes e minorias étnicas em alguns paises,
incluindo o Brasil. A pandemia &€ um problema de satde publica, mas
tende a se agravar muito mais por causa da desigualdade socioecono-
mica. E no Brasil, dos 13,5 milhdes de brasileiros vivendo em situagao
de extrema pobreza, 75% sa0 negros. Esse dado deixa claro que o
planejamento urbano e territorial n@o deve incluir apenas a questao
socioecondmica, mas também a da raga, pois a primeira, em muitos
casos, advem da segunda.

Sendo 0 acesso ao sistema de saude desigual, muitas mortes cidadaos
periféricos, em sua maioria negros, acontecem em decorréncia da
precariedade de acesso a tratamentos adequados, equipamentos e
atencdo basica. Lembramos que 67% dos brasileiros que dependem
exclusivamente do SUS sdo negros.

Dados do boletim epidemiologico da Prefeitura de Sdo Paulo aponta-
ram em abril que o risco de morte de negros por COVID-19 era 62%
maior em relagdo aos brancos. A letalidade de negros e pardos pode
ser ainda maior ja que aproximadamente 30% das vitimas ndo tiveram
a cor/raca registrada.

Ademais, segundo estudo realizado pelo Instituto Polis com dados
entre 1° de margo e 31 de julho de 2020 mostrou que a taxa da popu-
lacao negra residente na capital paulista foi de 172 mortes por 100 mil
habitantes, enquanto a taxa de mortalidade da populagéo branca foi de
115 mortes a cada 100 mil. O levantamento utilizou 0 método de
ok . ! _ padronizagdo, comum na epidemiologia, considerando as diferencas
LT e 2 - , ha composicao etaria de brancos e negros, uma vez que 0 segundo
: r " Xy grupo € composto por maior nimero de jovens. Sem o uso do metodo
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de padronizagdo, a taxa entre 0s negros é de 121/100 mil habitantes
e, entre brancos, de 134 0bitos/100 mil.

Outros paises, como os EUA, sofrem com problemas semelhantes, por
exemplo, em Chicago os afro-americanos compdem um tergo da popula-
0, mas correspondem a 72% dos 6bitos motivados pela pandemia.

As disparidades entre 0s casos e a letalidade da COVID-19 entre as
racas estdo relacionadas a multiplos fatores, como a marginalizagéo,
discriminacdo, desigualdade econobmica, habitacdo superlotada,
riscos ambientais, disponibilidade limitada de cuidados de saude e
preconceito na prestacdo de cuidados. Além do fato de que minorias
raciais e étnicas tendem a ocupar um maior niumero em alguns traba-
lhos que comportam maior risco, inclusive nos setores de transporte,
salde e limpeza.

DEBATE 2: DEMOCRATIZAGAO DA TECNOLOGIA E 0 DESPERTAR
PARA 0 HOME OFFICE

A pandemia esta mudando a forma de viver nas cidades, ocupar 0s
espacos e realizar as atividades de trabalho e lazer. Com as medidas
de distanciamento fisico, fomos incentivados a ficar em casa, com a
consequente transferéncia do trabalho e do estudo para os lares.
Nossa forma de nos relacionar e com a propria tecnologia mudou. A
o tecnologia passou a ser vista como um instrumento que podemos
= confiar para produzir, para além de uma ferramenta de entretenimento

e de conexao remota. Se avaliarmos 0s ganhos, avangamos alguns

anos ao evidenciar que muitos trabalhos podem ser feitos a distancia.

Por outro lado, retrocedemos pelo fato do acesso a tecnologia de

qualidade estar longe de ser universal, contribuindo para agravar desi-
gualdades latentes.

Sabemos que as experiéncias vividas nos mais diversos contextos
sociais, econdmicos e ambientais sdo bem distintas e ha um abismo
ainda para que a democratizacdo aconteca. O teletrabalho tem ende-
reco. Ainda que nas cidades estejam concentradas grande parte da
riqueza produzida e da inovagéo tecnoldgica e artistica, a qualidade e
acessibilidade da infraestrutura urbana tem se mostrado um aspecto
de exclusdo nas respostas da pandemia.

A tecnologia permitiu mapear locais com maior chance de transmis-
sdo do virus, mas ndo facilitou 0 acesso a informagéo de frequentado-
res desses mesmos locais, que, sem conexao a internet e computador,
nao souberam as medidas corretas de prevencgdo. A tecnologia
também permitiu que algumas pessoas produzissem ainda mais, mas
ndo solucionou a reparticdo das tarefas domesticas e a sobrecarga
em cima daquelas, em especial as mulheres, que precisaram, além de
produzir, cuidar. A tecnologia ainda possibilitou que alguns adquiris-
Wl Sem novos conhecimentos, mas nao substituiu as interagdes sociais
necessarias no processo de criagao das criangas ou forneceu alimen-
tou aquelas que tinham uma refeicdo na escola. Por fim, a tecnologia
que nos permitiu seguir conectados e trabalhando, ndo diminuiu o
isolamento da pessoa idosa que foi deixada para tras sem ter sido

CONTINUA >>>>



| QUTUBRO | 2020 gm .

ensinada a se logar.

Ainda que a vida passe a ser moldada por uma nova relagédo com
a tecnologia, a qualidade e a acessibilidade da infraestrutura
tecnoldgica precisa de grandes mudangas Se quisermos que as
oportunidades potencializadas por ela deixem de ser limitadas
pela renda, idade, género e raca e nao aumentem as desigualda-
des existentes. E fundamental construir uma nova cultura tecnolo-
gica e cientifica que aposte em bens comuns digitais e em um
modelo produtivo com maior retorno social € com ferramentas
acessiveis, inclusivas, livres e neutras que ajudem a alcancar a
Agenda2030 e os ODS. E fundamental abordar as possibilidades
de uma nova cultura tecnoldgica e cientifica inovadora, que aposta
em novos bens comuns digitais e que aborda as oportunidades de
um novo modelo produtivo com um maior retorno social.

DEBATE 3: IMPORTANCIA DA COOPERAGAO INTERNACIONAL,
DA VALORIZAGAO DA CIENCIA E CRIACAO DE NOVOS MODELOS
DE NEGOCIO

As parcerias pessoas-publico-privado sdo essenciais e ndo podemos
aceitar novas receitas de ativagdo econdmica que ndo coloquem a
vida no centro. Precisamos planejar agora uma nova economia social
inovadora que priorize e fortaleca direitos basicos como satde, educa-
¢éo, cultura, moradia digna e acessivel, e que assuma um compro-
misso decisivo com uma industria verde e inteligente com alto valor
agregado. No desenvolvimento dessas novas fontes de oferta social, a
co-elaboraco de politicas publicas sera um ponto forte para a trans-
formacao social. A reprogramacéao de nossas cidades se passar por
uma nova cooperagdo entre o publico, o privado e a populagéo,
aumentara as chances de chegarmos a cidades mais resilientes, equi-
tativas e justas.

A transformacao dificilmente sera eficaz sem um papel estratégico da
sociedade civil organizada através da economia social e solidaria, da
pesquisa e dos projetos de inovacao cidada, da cultura livre, do movi-
mento ambiental e de um conjunto de iniciativas que muitas vezes vao
adiante e marcam a passagem da administragdo publica.

Além disso, ha uma pressdo social crescente para que as organiza-
¢Oes cumpram seu papel e apoiem as comunidades que estao inseri-
das, respeitando os limites dos recursos naturais. Mas nds precisa-
mos estar atentas para exigir que a sustentabilidade passe realmente
a ser 0 eixo central dos modelos de negdcio, e ndo s6 maquiagem.

DEBATE 4: QUEDAS DOS NUMERO DE POLUIGAO E SENSAGAO
QUE REVERTEMOS AS MUDANGAS CLIMATICAS, SERA QUE VOL-
TAREMOS IGUAIS?

Existe atualmente uma espécie de nostalgia com o futuro (em rela-
cdo a todas as possibilidades que temos a partir das pequenas
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mudancgas que estamos vendo com o isolamento) e precisamos ficar
muito atentas para nao nos fixarmos a essa ideia esperando que as
coisas melhorem apenas com essas pequenas mudangas - porque a
magnitude do desastre € muito maior. Deixar de poluir a cidade
adotando a mobilidade ativa (+ciclovias, + calgadas) e expandindo 0s
parques, sem modificar os padroes de consumo, por exemplo, conti-
nuara esgotando 0s recursos naturais.

A cidade compacta poderia resolver partes da questdo ambiental,
mas s se expandirmos o olhar da infraestrutura para o seu modo
de funcionar e de ocupar o solo. Solugoes baseadas na natureza
(parques que podem ser usados como reservatorio de agua no
caso de inundag0es, mangroves usados como barreiras naturais de
tsunamis) so contribuirdo em todo o seu potencial, se complemen-
tarmos com outras agoes, pensando na ressignificagdo da cidade
para todas as pessoas.

Isso ndo invalida o beneficio e a necessidade de incentivar e adotar
essas mudancgas, mas reforca que os beneficios serdo muito mais
duradouros e efetivos se o olhar for integrado. Precisamos romper o
padrdo atual, ndo s6 modifica-lo temporariamente e setorialmente, se
queremos mudancas consistentes.

Dificilmente voltaremos iguais, mas isso ndo significa que voltaremos
melhores e prontos pra salvar o mundo. Ha um longo caminho de
rupturas pela frente pra que isso ocorra. E temos que utilizar todo o
aprendizado desses meses de pandemia para evitar que algo similar
ocorra no futuro ou para nos preparar melhor para outros desastres.

REFLEXOES FINAIS: 0 QUE PODEMOS ESPERAR DAS NOSSAS
CIDADES NESTE NOVO NORMAL?

A pandemia deixa em evidéncia aquilo que ndo demos conta. Coloca
uma lupa nos problemas que ja existiam, deixando ainda mais exposta
a realidade, critica e injusta, que prioriza a dimensdo econoémica do
desenvolvimento (para um limitado numero de pessoas e instituicoes),
em detrimento das dimensoes ambiental e social.

E 0 que esperar do novo normal? Fazer as coisas diferentes, romper o
ciclo, criar novos modelos. Incluir uma visdo comunitaria e participati-
va no pensar as cidades. Trazer solugoes que coloquem as pessoas,
em suas diferentes representacgdes, para o centro do planejamento.

De imediato, é urgente pensar em medidas de recuperagdo de
forma localizada, ja que invisibilizar as demandas da populagao
mais vulnerabilizada sera absolutamente ineficaz para conter uma
pandemia que afeta a todos. No médio e longo prazo, € preciso que
assumamos de uma vez por todas que as cidades sdo parte do
nosso dia a dia e tém que ser habitaveis e inclusivas, com qualida-
de da vida, diversidade de expressdes culturais, espacgos publicos
vivos, saudaveis, acessiveis e seguros para todas as pessoas. A
Moradia adequada e acessivel para todas as pessoas precisa
entrar no foco dos planos de governo.
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NOs temos 0s mecanismos, ferramentas e orientagoes sobre 0 tipo
de cidades que queremos, mas precisamos reorientar nossos
planejamentos e esforgos. Precisamos resgatar a fungao social da
cidade prevista no Estatuto das Cidades. Priorizar o debate técnico
ao debate politico. Pensar que cidades queremos para outras
mulheres, pensar o planejamento urbano olhando para outras
dimensdes, como a saude.

E importante também atender de forma eficaz e rapida as demandas
por informagao e orientagdo; propor solugdes a partir de um sistema
transparente de dados e informagdes, que deixe em evidéncia interse-
¢Oes como raca, idade, género, etnia, e que permitam o planejamento
e a execucdo de politicas publicas baseadas em evidéncias; e fortale-
cer e/ou estabelecer canais de dialogos com a populacdo, sobretudo,
com 0s grupos mais vulnerabilizados.

Os ODS nos apresentam uma bussola sobre o que fazer e como fazer,
sendo ainda mais urgentes e estratégicos do que em 2015, quando
foram pactuados. Os ODS almejam, entre outros, assegurar os direitos
humanos, acabar com a pobreza e a desigualdade, alcancar a igual-
dade de género, assegurar o trabalho e a moradia digna para todas as
pessoas. Para tanto, sdo integrados e indivisiveis, e mesclam, de
forma equilibrada, as trés dimensdes do desenvolvimento sustentavel:
a econdmica, a social e a ambiental. Em nosso mundo altamente
interligado, alcancar esses objetivos dependem da capacidade de
superar a fragmentacao existente e agir além dos setores e das fron-
teiras nacionais. Se olhamos para o0 ODS 11, por exemplo, a pandemia
provoca a necessidade de olhar para o direito @ moradia adequada de
outra forma. A moradia permite condigOes para que outros objetivos
sejam alcangados (por exemplo a moradia adequada e segurancga da
posse contribui para 0 ODS 5).

A Agenda 2030, além de ser uma agenda de direitos humanos, €
também uma agenda estratégica para o desenvolvimento do pais, que
nos da metas e indicadores do que devemos fazer para universalizar
0 direito a cidade e evitar o recrudescimento da desigualdade herdado
da crise da COVID-19. Uma grande licdo que a COVID-19 nos deixa, &
que também ¢ abordada pela Agenda 2030, € a necessidade de forta-
lecer a resiliéncia (comida, resposta rapida, sistema de alerta precoce
etc.) em nossas comunidades, tanto rurais quanto urbanas.

E fundamental garantir que os planos de recuperagio estejam alinha-
dos a sustentabilidade e a resiliéncia, com o objetivo de mudar muitos
dos atuais padrdes insustentaveis de consumo e producao.
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Nessa secdo, & nossa hora de relaxar com algum desafio preparado
para toda familia. Espaco de desafios, jogos, brincadeiras.

HORIZONTAIS: VERTICAIS:

1 - EVENTO CRIADO PELA ONU HABITAT NO MES DE 3 - FORMATO DO CIRCUITO URBANO 2020

QUTUBRO’ DE,SDE 2018 4 - TEMPO QUE A ONU HABITAT ESTA PRESENTE NO BRASIL
2 - E UM DOS PAISES PARTICIPANTE DO CIRCUITO

URBANO 5 - DIA MUNDIAL DO HABITAT

BOA SORTE 0
1
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0QUEE, 0 QUEE?

1. TEM CABECA E TEM DENTE, MAS NAO E BICHO E NEM GENTE? 4 Y = ,
Jd
S

2. PASSA A QUALQUER HORA DO DIA E NUNCA FAZ SOMBRA?
3. QUANDO UM TIGRE PODE SE PARECER COM UMA PESSOA QUE MANCA?
4. QUAL 0 ANIMAL QUE NAO VALE MAIS NADA?

5. TEM NO POMAR E NO SEU PALETO...

3

4 - . 4 -
SRR e EAS i
Y et ¢

AS LIXEIRAS CORRETAMENTE: -
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\VOCE SABE 0 QUE E UM JARDIM SENSORIAL?
EXPERIMENTE....

EM CASA
COM 0

Sede

Quads plantas ter em o
um jardim ensorial? o

Iher

Trata-se de um jardim planejado
utiizando espécies vegetais que
transmitemn, de alguma maneira;
sensagdes que estimulam os Nossos
sentidos, ou seja, a vis&o, o offato, o
paladar e o tato.

Vocé pode montar um jardim
sensorial, seja em casa se houver
espago, na escola ou até mesmo em
sua empresa e fazer visitas em
grupos e apreciar as espécies que i
estéo plantadas:

—

helodnia

Quais plantas ter em um

Quais pbantas ter em um ( Quais plantas ter em i
Jardim sensorial?

Jardinidensorial? ‘ \ Juiedim sensorial?

Olfato

& perfume como orquideas (a
grande femil &)
lavanda (género Lavanduie)

&e@

horteta orauiseas Lavances / horténsias

Criando um espago pensando no estimulo destes senticos

Quais plantas ter em ui (S Vo0é terd U jrcim erm que poderd desenvolver e abordagem
Jandim sensorial? ) e

922t lerss o oo olos Szt Do 8 Confira este Jardim Sensorial

@ Evite plantas téxicas como comigo-ninguém-pode, espiadeira e
alamanda;

© ipmme oo g iicacacs s co i b em nossa pagina no Facebook:

sensorial em sua escola ou empresa;

(Salix babylonica). U o = 3 @ Tenha atencéo ao espago destinado ao jardim e altura em que as
O\ plantas estardo de modo que sejam acessiveis a todos,

ad opelkryfi ol https://www.facebook.com/1758819624

@ Faca manutencao periédica e observe a presenca de espécies
animais que possam prejudicar o jardim ou causar algum dano as

ety 21988/posts/3737324492944366/

@ Animais como abelhas, beja-flores e aranhas s&o saudaveis e
garantem a “satide” do jardim, mas durante a visitagéo fique
atento ao contato com as pessoas.

Créditos
Texto: Daniel Pereira, analista de sustentabiidade Sesc Madureira
Pesquisa: Jardim Botnico do Aio de Janeiro (wwwor.gov.br)

SEQAU BICHO GRILO: 0 QUEE 0 QUEE?

1) Alho; 2) Vento; 3) Quando € um tigre de bengala;

GABARITO 4 el ) Nargs

PINTE CORRETAMENTE AS LIXEIRAS:

CRUZADINHA VERDE:

Horizontal: 1) circuito urbano; 2) Sdo Tome e Principe
Vertical: 1) virtual; 2) vinte anos; 3) cinco de outubro
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NUSS A Espaco aberto ao leitor para trocas e classificados verdes. Aqui vocé
pode dar sugestdes e compartilhar informacoes e fotos de préaticas

TE I A sustentaveis

Vocé pode compartilhar conosco imagens interessantes sobre paisagens, espécies da fauna e flora, boas praticas
voltadas ao meio ambiente e até do seu jardim.

A pergunta ¢é: 0 que vocé vé e quer a sua volta? Conte-nos.
E s6 mandar um e-mail para
ou postar no instagram e marcar as hastags:

NO DIA 12 DE OUTUBRO COMEMORA-SE O DIA DO IDOSOE O
SUSTENTABILIDADE NEWS FAZ UMA SINGELA HOMENAGEM A
ESTES QUE FAZEM PARTE DA NOSSA HISTORIA TODOS 0S DIAS...

AQUI ALGUNS MOMENTOS ESPECIAIS...

#tbt do passeio TSI do
Sesc Niteroi ao Jardim
Botanico do Rio de
Janeiro nas comemora-
¢0es do dia dos idosos
de 2018.

Trilha interpretativa

realizada com idosos pelo
Sesc Barra Mansa, em
2020.

Analista de Sustentabilidade
Mauro Rezende





