
Aline Paes faz live-show nesta sexta-feira pelo projeto Março 
Delas, do Sesc RJ 

Cantora fecha a programação do dia, que contará com lives sobre diversos temas do 
universo feminino 

 
RIO DE JANEIRO – A cantora e produtora cultural Aline Paes é a atração musical desta 
sexta-feira (12/3) do Março Delas, projeto do Sesc RJ que celebra o mês das mulheres 
com diversas atividades on-line. Às 19h, no YouTube (/portalsescrio), a artista 
apresentará o live-show Atlantnia, projeto que surgiu das suas inúmeras viagens a 
Portugal, entre 2016 e 2017.  
 
O repertório, que mistura novidades e tradição, foi montado sob influência do rico 
universo musical português e africano, a partir do contato da artista com músicos 
residentes no país europeu, especialmente angolanos e cobo-verdianos. O caldeirão de 
estilos exalta toda a diversidade brasileira e suas origens, por meio do boi-bumbá, 
carimbo, guitarrada, samba de roda, jongo, tambor de crioula, côco, samba, batidão, 
baião, funaná, semba, morna, kuduro, reggae, rumba, entre outros. 
 
Ao longo do dia, o Sesc RJ promove uma programação com lives sobre temas inerentes 
ao universo feminino. Às 15h, no Instagram da unidade Duque de Caxias, acontece a 
live Envelhecimento e gênero – políticas públicas para mulheres: um assunto para todas 
as idades. Às 17h, no YouTube do Sesc RJ, as influenciadoras Tia Má e Andressa Reis 
falam de suas trajetórias e do aumentou da carga de responsabilidade das mulheres na 
pandemia. As integrantes do coletivo NaPupila Ana Emilia Lobo, Michaela Blanc e Julia 
Baker falam às 18h, no Instagram do Sesc Ramos, sobre arte e feminismo. Confira a 
programação completa em www.sescrio.org.br.  
     
SERVIÇO 
Aline Paes – Live-show da programação do projeto Março Delas, do Sesc RJ 
12/3/2021 – 19h 
YouTube Sesc RJ (/portalsescrio) 
 
PROGRAMAÇÃO 
11/3 – 18h 
Bate-papo Mulheres reais que nos inspiram na arte, ciência e tecnologia 
Com Ana Paula Simonaci (Revistas de Cultura Editorial) 
Instagram Sesc Ramos (@sescramos) 
 
12/3 – 15h 
Live – Envelhecimento e gênero – políticas públicas para mulheres: um assunto para 
todas as idades 
Instagram Sesc Duque de Caxias (@sescduquedecaxias) 
 
12/3 – 17h 
Live Mulheres Reais que Inspiram 
Com Tia Má (influenciadora digital), Andressa Reis (influenciadora digital) e mediação 
de Luiza Matheus (Sesc Copacabana) 
YouTube (/portalsescrio) 
 
12/3 – 18h 
Bate-papo Live: Arte e Feminismos com coletiva NaPupila 
Com Ana Emilia Lobo, Michaela Blanc e Julia Baker 
Instagram Sesc Ramos (@sescramos) 
 

http://www.sescrio.org.br/


12/3 – 19h 
Live-show com a cantora Aline Paes 
YouTube (/portalsescrio) 
 
16/3 – 17h 
Bate-papo Clube do Livro – Sejamos todas Feministas 
Google Meet 
Inscrições:  
 
16/3 – 19h 
Live A Mulher Saudável em Todo o seu Contexto 
Com Louise Barbosa, ginecologista e obstetra 
Instagram Sesc Barra Mansa (@sescbarramansa)  
 
18/3 – 17h 
Live Roda de conversa com a cientista Simone Evaristo 
Instagram Sesc Madureira (@sescmadureira) 
 
18/3 – 18h 
Bate-papo Fazedores negros e projetos inovadores* 
Com Lucas Lima, engenheiro 
Instagram Sesc Ramos (@sescramos) 
*Atividade integrante da programação dos 21 Dias de Ativismo contra o Racismo 

 
19/3 – 17h 
Live A Luta contra o Feminicídio 
Com Sandra Ornellas (Departamento Geral de Polícia de Atendimento à Mulher), 
Cristiana Bento (Subsecretária de Políticas para Mulheres do RJ), Katerine Jatahy 
Kitsos Nygaard (Coordenadoria Estadual da Mulher em Situação de Violência 
Doméstica e Familiar do TJ-RJ) e mediação de Drica Madeira (escritora e especialista 
em violência doméstica).  
YouTube (/portalsescrio) 
 
19/3 – 18h 
Bate-papo Práticas pedagógicas para uma educação antirracista 
Com Camila Sabino (Dandalua Danças Populares) 
Instagram Sesc São João de Meriti (@sescsaojoao) 
 
19/3 – 18h30 
Live – Defesa Pessoal 
Com Simone Gonzaga (instrutora) 
Instagram Sesc São João de Meriti (@sescsaojoao) 
 
24/3 – 17h 
Live Oficina de Narrativas Femininas 
Com Carolina Rocha (Dandara Suburbana) 
Google Meet: Link em www.sescrio.org.br  
 
24/3 – 19h   
Live Mulheres viajantes 
Com Gigi Calmon (viajante) 
Instagram Sesc São João de Meriti (@sescsaojoao) 
 
26/3 – 18h30 
Live Espetáculo Confidências 

http://www.sescrio.org.br/


Com Cia Arteira 
Instagram Sesc Nova Friburgo (@sescnovafriburgo) 
 
26/3 – 18h30 
Live – Defesa Pessoal 
Com Simone Gonzaga (instrutora) 
Instagram Sesc São João de Meriti (@sescsaojoao) 
 
27/3 – 10h 
Live A importância da atividade física para a Mulher Gestante 
Com Carla Inglez (analista de Esporte) e Nathália Nunes (instrutora) 
Instagram Sesc São João de Meriti (@sescsaojoao) 
 
27/3 – 11h 
Live Histórias e poemas em homenagem ao universo feminino 
Instagram Sesc Tijuca (@sesctijuca) 
 
27/3 – 16h 
Live - Costura animada 
Com palhaças Carlota e Vitória Régia 
Instagram Sesc Duque de Caxias (@sescduquedecaxias) 
 
27/3 – 18h 
Conversa sobre performance e corpo nas artes visuais 
Com Luana Aguiar e Juliana Wähner 
Instagram Sesc Ramos (@sescramos) 
 
28/3 – 15h 
Live Jezebel a Odalisca do Marrocos 
Instagram Sesc Tijuca (@sesctijuca) 
 
30/3 – 16h 
Live – Elas contam: experiências e vivências empreendedoras 
Com Regina Sá (artista plástica) 
Instagram Sesc São João de Meriti (@sescsaojoao) 
 
30/3 – 19h 
Live Mulheres na Construção Civil 
Com Geisa Garibaldi (Concreto Rosa) 
Instagram Sesc Engenho de Dentro (@sescengenhodedentro) 
 


