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A bicharada passa, o sol 
começa a se por e meu 
pensamento me traz de 
volta para casa.

As montanhas ainda
estão lá, quietinhas, a 
fl oresta em pé.

Ilustração: Heitor Quero S. Moreira
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Eu sou de bem com a mata!

Ilustração: Letícia Rosa da F. Machado
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De Bem com a Mata é uma 
história contada em primeira 
pessoa, em que os leitores e 
leitoras podem se apropriar da 
narrativa e se projetar como 
personagens. A obra busca 
dialogar com as cosmovisões 
indígenas em que as pessoas 
não vivem em um mundo à 
parte, mas são a própria na-
tureza. Onde se pode conver-
sar com pedras, montanhas, 
árvores e rios. Onde se respira 
junto com a Terra. A história é 
um convite à reconexão com 
a natureza e à respiração da 
mata. As ilustrações foram 
feitas por crianças de 5 a 10 
anos que se permitiram em-
barcar nesse encantamento.

Obra indicada para todas as idades.


