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ESCASSEZ DA AGUA
NOSS0 BEM MAIS PRECIOSO

Estima- se que apenas 2,5% de
agua do mundo € doce, 0
restante € salgada. Alem de ser
pouca quantidade a maior parte
nao esta disponivel, pois se en-
contra em geleiras ou subter-
ranea, somente 1% esta nos rios.
Ou seja, temos muita pouca agua
para satisfazer as necessidades
humanas e dos nosSsoS ecossis-
temas.

DA AGUA EXISTENTE EM NOSSO
PLANETA
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da agua doce
é utilizada na

irrigacdo de
plantacdes



A PEGADA HIDRICA

Com base na preocupacao sobre a escassez da agua, foi criado
em 2002, o conceito de a “PEGADA HIDRICA”, também conhecida
como agua virtual, que € um indicador de quanto de agua doce
consumimos ao longo da cadeia produtiva de um produto ou
Servico, ou seja, desde a mateéria prima até o produto finalizado,
mensurando o consumo direto e indireto da agua.

E comum classificarmos a pegada hidrica em trés tipos princi-
pais: azul, verde e cinza.

 PEGADA AZUL

agua das fontes de

PEGADA VERDE

agua proveniente da

_ PEGADACINZA

agua para diluir os
agua doce, de su- chuva ou umidade poluentes e devolver
perficies ou subter- do solo a agua tratada as

raneas. . redes de esgoto
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POR QUE A PEGADA HIDRICA E TAO
IMPORTANTE?
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A escassez de agua no mundo atin-
giu niveis nao sustentaveis e sua |
distribuicao nao e justa. Ao con-|
trario da compensacao de carbono
em outros locais, um consumo alto:
de agua nao pode ser compensada
em outro local. Entender a pegada
hidrica de empresas e comuni- ©
dades ajuda a repensar como
tornar o uso da agua mais susten-
tavel e equitativo.




Por exemplo, uma empresa ao produzir determinado produto,
estando consciente de onde ocorre 0 consumo de agua, pode re-
duzir, reciclar e tratar antes de descartar na natureza, diminuindo
assim o consumo final de agua e a pegada hidrica do produto.
Outro fator muito importante € que as empresa podem reduzir a
Zero a pegada hidrica cinza, ou seja, zerar a poluicao.

Nos mesmos, podemos reduzir nossos consumos diretos de de-
terminados produtos ou habitos, pois apesar de sabermos muito
sobre 0 consumo direto domestico (por exemplo, reduzir o tempo
do banho), sabemos pouco sobre a pegada hidrica de produtos e
servicos. Assim se tivermos um consumo mais consciente ja é um
grande passo para a diminuicao de nosso consumo indireto da




MAS ESSE CALCULO € CONFIAVEL?

Sim, esse calculo é baseado em estudos e metodologias que ja
foram publicados em periodicos cientificos e amplamente re-
visados.

ENTENDA MELHOR:

Para entender melhor, ao tomar uma xicara de café, consumi-
mos 140 litros de agua desde o plantar, colher, empacotar e
transportar o cafe até chegar no mercado, alem da quantidade
de agua fervente usada na mistura na sua producao final.

ggada hidrica pode nos
lireto da agua:




Cada brasileiro consome em media

5,559 mil Litros de agua por dia

Esta conta & feita somando toda a dgua utiizada, direta e indiretamente,
para a producdo de bens de consumo, & também nas atividades colidianas
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Pegada Hidrica
media brasileira

Calculo da Agua Virtual envolvida
na producao de carne bovina.

Alé o abate para consumo, um boi de trés anos
gasta em media:

1.300

de mﬁﬂ

1.200
de plmtg

3,069 milhdes
Litros de agua

4+ 24 mil Litros
de agua bebida

4 [ mil Litros
de agua para servigo

= 3,1 milhoes de Litros
de agua usada

1 kg de carmne consome

15,5 mil Litros de Agua

Pegada hidrica média do brasileiro e a quantidade de agua
utilizada para a producao de alguns bens de consumao.




AGUA VIRTUAL

€ a quantidade de

agua utilizada, de
forma direta ou

indireta, de algum

bem ou servico, desde
sua producao,
transporte até o
descarte.

LITROS DE
AGUA POR DIA

Média no Brasil, de agua
utilizada por pessoa para
atividades cotidianas,
direta e indiretamente
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ALGUNS EXEMPLOS DA PEGADA HIDRICA DE ALGUNS PRODUTOS

1Kg de acucar _
66% verde | 1% azul | 6% cinza
1Kg de arroz _

68% verde | 20% azul | 11% cinza

1Kg de batata -
26% verde | 11% azul | 22% cinza
1Kg de chocolate _




125ml de café (1 xicara) -
96% verde | 1% azul | 3% cinza
250ml de leite (1 copo) -
85% verde | 8% azul | 7% cinza

1Kg de manteiga _
89% verde | 8% azul | 7% cinza

fovo (60) | 196 ltros
79% verde | 7%




1Kg de pao _

70% verde | 19% azul | 11% cinza

1Kg de queijo _

895% verde | 8% azul | 7% cinza

250m| de cerveja (1 copo) -

85% verde | 6% azul | 9% cinza

1Kg de frango _

82% verde | 7% azul | 11% cinza

1Kg de carne bovina
94% verde




E COMO FAZ PARA EU SABER MINHA PEGADA HIDRICA?
CALCULO DA PEGADA

Podemos fazer o calculo de nossa pegada hidrica simplificada em:

https://waterfootprint.org/en/resources/interactive-
tools/personal-water-footprint-calculator/

‘) Acesse o site

& Peca para traduzir apagina
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A PEGADA HIDRICA E 0 CONSUMO CONSCIE

Ficou supres@ com a quantidade de ag
volvida na produgao de alimentos e objetos’
nosso dia a dia?

A pergunta que fica é: como a pegada hidrica®
pode me ajudar a consumir menos agua? |

A primeira resposta é que temos uma responsabilida
grande para poder melhorar a pegada hidrica. Podemo
consumindo mais consciente: sabendo do consumo hidrict
produtos podemos optar pelos que menos gastam dgua,'e
minuir nosso consumo direto e pesquisar empresas qu‘_;_
demonstram sua pegada hidrica em seus portifolios.




CONHEGA A WATER FOOTPRINT NETWORK (REDE PEGADA HIDRICA)

Foi criada em 2008, participam grandes empresas, socie-
dade civil, organizacées multilaterais e universidades. E a
grande autoridade em pegada hidrica e trabalham para sua
aplicacao em todo o mundo para uma gestao sustentavel e
equitativa da agua.

Acesse o site: https://waterfootprint.org/en/

. water
» footprint
' network
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