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NO DIA 22 DE MARGO, GELEBRAMOS
0 DIA MUNDIAL DA AGUA.

Nessa edicao iremos
abordar diversos aspectos
relacionados a agua, sua

importancia e algumas
curiosidades. _* ..
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Nesta se¢do, vocé se aprofundara em temas ligados a sustentabilidade
que sdo de interesse da maioria das pessoas.

DIA MUNDIAL DA AGUA - 22 DE MARGO

0 Dia Mundial da Agua (World Water Day) é celebrado anual-
mente em 22 de margo, desde 0 ano de 1993. Assim, che-
gamos a 23?2 edi¢do de comemoracao da data. Tal momento
propicia a reflexdo sobre a necessidade de preservar 0s
recursos hidricos que séo essenciais para a manutengéo da
vida. Esta data foi estabelecida como Dia Mundial da Agua
por meio da Assembleia Geral das Nagoes Unidas, a ONU,
cabendo o destaque de outros eventos e iniciativas que
foram criados para tratar de questdes sobre 0s recursos
hidricos, tais como:

* Declaracdo Universal dos Direitos da Agua - 1992;

e Ano Internacional de Cooperagdo na Esfera da Agua -
2013;

COLABORADORES: Contetido elaborado pelos analistas do projeto Sesc+ Sustentabilidade. Unidades envolvidas:

Anderson Oliveira ® Sesc Ramos | Claudia Aldeia e Sesc Nova Friburgo | Daniel Pereira e Sesc Madureira
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» Década Internacional de Agéo pela Agua para o
Desenvolvimento Sustentavel — 2018 a 2028.

A data atualmente reforca ainda a relevancia do
cumprimento da Agenda 2030, por meio dos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
onde 0 ODS 6 (Agua Potavel e Saneamento) visa
“assegurar a disponibilidade e a gestao susten-
tavel da agua e saneamento para todos”.:

A agua é mencionada como um direito funda-
mental do ser humano, contudo, dados apontam
que 2,2 bilhdes ao redor do mundo sdo privadas
do acesso a agua potavel, ou seja, uma discus-
S840 que envolve o contexto econdmico, 0 social e
0 ambiental. E necessaria a mudanca desta
realidade! E precisamos pensar na preservagao e
no cuidado deste patrimdnio do planeta.

SESC

SUSTENTABILIDADE
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DIA INTERNACIONAL
DAS FLORESTAS.
VOCE SABIA?

Outra data importante em margo € o Dia
Internacional das Florestas, comemorado dia
21, € uma data criada com a finalidade de
conscientizar as pessoas a respeito da
importancia das florestas para 0 nosso plane-
ta. A data foi proclamada em 2012, na
Assembleia Geral das Nacgdes Unidas - ONU.

A cada ano, um tema é escolhido. Em 2020,
0 tema escolhido foi “Florestas e biodiversi-
dade”, cujo foco é discutir a grande varieda-
de de formas de vida que vivem nesses
locais. O tema de 2021 ainda sera decidido
nas reunioes dos dias 22 e 23 de margo
deste ano.

Conhega um pouco mais sobre algumas das
florestas, ecossistemas € biomas que
formam as mais belas paisagens do nosso
planeta.

FLORESTA AMAZONICA - AMERICA LATINA

A Amazonia abrange sete estados brasileiros e nove paises da
ameérica Latina, sendo um dos destinos mais procurados por
turistas. Quando falamos em floresta Amazonica, a palavra -
chave ¢ diversidade. Em adicio as grandes areas de florestas,
ela possui cerrados e campos rupestres, campinas, matas
secas, igapos, manguezais, ilhas, praias fluviais de areia branca,
cachoeiras, e riquissimas flora e fauna, com cerca de 30 mil
espécies de plantas e 30 milhdes de espécies animais. Alem de
ser um dos ecossistemas mais ricos existentes, abriga cerca de
20% dos recursos hidricos de todo o planeta, influenciando
diretamente no equilibrio climatico da Terra.
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FLORESTA DE TAIGA - HEMISFERIO NORTE
Também chamada de floresta boreal, Taiga é formada por
florestas coniferas, que sdo arvores com copas e frutos em
formatos de cone, similares aos pinheiros. Considerada um dos

maiores biomas terrestres, a Taiga tem trés vezes o tamanho
da floresta Amazonica, e sozinha representa quase 29% da
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cobertura florestal do planeta. Estendendo-se por boa parte do
hemisfério norte, ela vai do norte do Alasca até o Japao,
passando pela Sibéria, Canada, Groelandia, Noruega, Finlandia,
Russia e Suécia. A agua é sempre gelada, mesmo no verdo, e
no inverno se apresente em forma de gelo e neve também.
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FLORESTA DO CONGO - AFRICA CENTRAL

Segunda maior floresta tropical do mundo, a floresta do Congo
abrange sete paises africanos, Camardes, Republica Centro
Africana, Republica do Congo, Angola, Repuiblica Democratica
do Congo, Guiné Equatorial € Gabdo. Assim como na floresta
Amazdnica, o clima tropical propicia a biodiversidade, habitat
de gorilas, leopardos, girafas, elefantes, ledes e mais 400
outras espécies, a floresta € também o lar de mais de dez mil
espécies de plantas. Nessa regido as temperaturas sao eleva-
das e as chuvas abundantes durante o ano inteiro, mantendo a
floresta bastante Umida.
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DAINTREE RAINFUREST - AUSTRALIA

A floresta tropical mais antiga do mundo esta em Queensland,
na Australia. Com 2600 km de extensdo, ela é a maior floresta
australiana, declarada patrimonio da humanidade em 1988.
Conhecida pela diversidade em suas fauna e flora, na floresta
existem aproximadamente 430 mil espécies de passaros, 13
delas ndo sdo encontradas em nenhum outro local do mundo.
A regido recebe fortes chuvas frequentemente que acabam
formando cachoeiras to exuberantes que sdo consideradas
sagradas.

EM CASA
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IMPORTANCIA DE NOSSAS FLORESTAS

LIMPANDO NOSSO AR: as florestas s&o as maio-
res usinas naturais de captagédo de carbono. S a
Amazonia estoca mais de 155.555 giga tonela-
das (Gt) de CO2, impedindo que esses gases
alcancem a atmosfera. Portanto, tem um papel
fundamental no equilibrio climatico de todo o
planeta.

VAMOS ZERAR O DESMATAMENTO: quando a
floresta € derrubada, todos esses gases Sdo
liberados, agravando impactos das mudancas
climaticas, que ja estdo sendo sentidos, como as
secas severas prolongadas e as temperaturas
extremas. Isso significa dizer que zerar o desma-
tamento € uma das medidas mais urgentes que
devemos tomar.

Fonte:
https://brasil.un.org/pt-br/111133-lideres-mundiais-se-
preparam-para-uma-assembleia-ambiental-decisiva

httos.//www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/turis-
mo/2018/03/17/interna_turismo,666351/majestades-
verdes-conheca-as- 10-maiores-florestas-do-mundo.
shtml

https://www.unodc.org/lpo-brazil/pt/frontpage/2019/05/
005-15--sobre-vida-terrestre---um-dos-objetivos-
do-ms-em-maio.htm/
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0 QUE E 0 CICLO DA AGUA
0U CICLO HIDROLOGICO?

Podemos classificar o ciclo da agua em dois tipos: o ciclo curto ou pequeno e o longo ou grande. O ciclo pequeno
engloba apenas a evaporagéo da agua de rios, lagos e mares, bem como seu retorno a superficie atraves da precipi-
tacdo. Ja o ciclo grande € aquele que envolve a utilizagdo de agua pelos seres vivos e seu retorno através de proces-
S0s como transpiragao e respiragao.

Inicialmente, a gua de rios, mares e lagoas sofre evaporacéo (passagem do estado liquido para 0 gasoso). Essa
mudanca de estado ocorre gracas ao calor do sol que incide sobre a agua. O vapor formado vai para a atmosfera e,
a0 atingir camadas mais superiores, condensa-se. A condensagao ocorre porque a temperatura em grandes altitudes
¢ inferior a da superficie da Terra, ocasionando assim a passagem do estado gasoso para o liquido.

. o
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CURIOSIDADES
0 QUE SAO RIOS VOADORES?

Sédo volumes de vapor de agua que vém do Oceano Atlantico (proximo a linha do Equador), caem sob a forma
de chuva na Amazodnia - onde ganham corpo - e sequem até a cordilheira dos Andes, que 0s faz desviar e flutu-
ar sobre a Bolivia, 0 Paraguai e os estados brasileiros de Mato Grosso, Mato Grosso do Sul, Minas Gerais e Sdo
Paulo; as vezes alcancando os estados do sul do Brasil - Parana, Santa Catarina e Rio Grande do Sul.

O rio voador nasce no oceano Atlantico. A agua evapora no mar, perto da linha do Equador, e chega a Floresta
Amazonica empurrada pelos ventos alisios. Esse bloco de vapor passa rasante: 80% dele voa a, no maximo, 3
quildmetros de altura.

SUA IMPORTANCIA

Ha uma clara colaboracgdo da umidade
At Essa umidade avanca em sentido oeste até
que evapora da Amazonia para as atingira Corilheira dos Andes. Durante essa

trajetdria, o vapor d'dgua sofre uma

chuvas do Sul e do Sudeste. Nos dias recirculagio ao passar sobre a floresta,
. Aintensa evapotranspiracao e
que 0 rio voador passa sobre a floresta . condensagiosobrea

Amaznia produz a succdo

amazonica — isso acontece apenas NG L dosalsos bombeandoesses

ventos para o interior do

em cerca de 35 dias por ano — mais 8/ ¥ o continente, gerando chuvas e

fazendo mover os rios

umidade chega ao Centro-Oeste, ao o voadores.
Sudeste e ao Sul, aumentando a
probabilidade de chuvas. f-‘l

Nafaixa equatorial do
Oceano Atlantico ocorre
intensa evaporago. E I

IMPACTO DO DESMATAMENTO TN et
& el 4 Y

H& uma grande preocupagéo por parte { Quandoa umidade

encontraa

dos especialistas quanto as conse- Cordileira dos ; Aumidade queatingea

Andes, parte dela j gl regido andina em parte

quéncias do desmatamento na Ama- sepreitr [ /SO reoma ao Bras por

novamente, i . e meio dos rios voadores e

zOnia. Sem a floresta, 0s rios voadores formandoas L] e

cabeceiras dos rios

vindos do oceano podem chegar mais da Amazonia. :
rapldO no Continente’ em dOiS ou tl’éS .'-'..d'_ Na fase final, os rios voadores

. , o ainda podem alimemntar os
dias e aumentar o risco de tempesta- resenvatriosde dgua do Sudeste
= eda Regial Sul, se dispersando

des severas no sul do paiS. e pelos paises fronteirigos, como

Paraguai e Argentina.

Referéncias:
https.//super.abril.com.br/mundo-estranho/o-que-sao-os-rios-voadores/, acessado em 12 de janeiro de 2021.
https.//www.ecycle.com.br/6721-rios-voadores.htmi acessado em 13 de janeiro de 2021.
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A &gua que chega e a agua para consumo, assim como todo fluxo de agua ja utilizada, passa por algum tipo de
tratamento. Que tal vocé conhecer um pouco mais dos sistemas que fazem isso: as estacoes de tratamento?

U OUE E UM A ETA’) sdlidos contidos na agua, como folhas, galhos e

troncos, por exemplo.
Dai a agua segue para a desarenacao, onde ocorre

A agua que chega a nossas casas, na industria, no a remocdo de areia por sedimentaco, melhorando
comercio em geral precisa, assim que € captada, passar 0 processo de pré-tratamento da agua, e por fim,
por uma espécie de “tratamento” para evitar que micro-- ela é bombeada para a estago de tratamento.

organismos como virus e bactérias sejam causadores de
doencas nas pessoas e animais.

Este tratamento € feito pelas ETA (EstagOes de Tratamen- FLOCULACAO
to de Agua) que funcionam ininterruptamente captando Nesta etapa as impurezas da agua formam peque-
uma grande quantidade de 4gua, tratando e direcionando nos flocos. No canal de alimentagdo € adicionada
para os locais de destino. Este tratamento visa reduzir a uma solucéo alcalinizante para ajuste do pH. Apos o
concentragdo de poluentes na dgua e, principalmente, ajuste, que deve permanecer entre 9 € 11, o liquido
eliminar os materiais organicos e micro-organismos estabilizado penetra na calha de floculagao.
patogénicos para 0 seu consumo. Dessa maneira, tratar Na calha de floculagdo, é adicionada uma solugéo
a agua para que ela ndo apresente riscos para a saude floculante, reduzindo o pH para um valor entre 6,5 e
publica. 7,5. Em seguida, adiciona-se, também, um polime-
Mas vocé sabe como funciona uma ETA? Que tipo de ro auxiliar de coagulacao.
tratamento acontece? 0 liquido passa, entdo, pela calha de floculagéo.
Esse material serve para forcar a passagem do
A ESTACAO DE TRATAMENTO DE AGUA (ETA) liquido em um fluxo sinuoso. Permitindo um tempo

de residéncia ideal para a formagdo adequada dos
flocos. Da calha de floculagdo a gua é dirigida, por
gravidade, ao decantador.

A Estacdo de Tratamento de Agua possui as seguintes
etapas: captacdo, floculagdo, decantagdo, filtracdo e
desinfeccao.

DECANTAGAO

E 0 ato de separar, por meio da gravidade, os
solidos sedimentaveis que estdo contidos em uma
solugdo liquida. Os solidos sedimentam no fundo do
decantador de onde acabam sendo removidos

Nessa etapa a agua passa por um gradeamento (sistema como lodo, enquanto o efluente, livre dos sélidos,
de grades) que impede a entrada de elementos decanta pelo vertedouro.

CAPTACAO

A &gua sem tratamento e impropria ao consumo humano
é retirada de mananciais, reservatorios hidricos utilizados
para o0 abastecimento de agua.
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FILTRAGEM

A 4gua tratada passa ainda por um filtro de leito de carvédo antracito. O filtro € dotado de uma camada suporte de
brita e de um leito de carvéo para a retencéo dos solidos e remogéo de outras impurezas indesejaveis que, por ventu-
ra, forem arrastadas, garantindo a eficiéncia do tratamento.

DESINFECGAQ

E feita uma Ultima adigdo de cloro no liquido antes de sua saida da Estacdo de Tratamento. Ela garante que a
4gua fornecida chegue isenta de bactérias e virus até a casa do consumidor. Agua recebe adicéo de cloro, flior
e controle do PH.

FICA A DICA

A poluicéo dos rios e demais fontes de dgua que sdo captadas tornam o processo de tratamento caro. Portanto, quanto
mais tivermos 0s nossos mananciais protegidos melhor e menos dispendiosos serdo os tratamentos da agua captada.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

https.//aguasclarasengenharia.com.br/tratamento-de-agua/ acessado em 19 de janeiro de 2021.
http.//www.tratabrasil.org.br/blog/2019/04/18/venha-conhecer-as-etapas-para-o-tratamento-de-agua/ acessado em 14 de janeiro de 2021.

reservatorio elevado

/I‘.% I

rede de distribuicao
adutorade aptacao I <o de T
aluminio,
cal, doro

“canal de dgua
filtrada

carvao ativado
areia -
cascalho <

\ ' '
-
-
fonte: sobiologia

reservatorio de
dgua tratada

N Ny -
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0 QUE E UMA ETE?

Uma Estacdo de Tratamento de Esgoto (ETE) possui as
seguintes etapas: tratamento preliminar, tratamento
primario e secundario.

TRATAMENTO PRELIMINAR: GRADEAMENTO:

Encaminhados por gravidade e bombeamento nesta fase,
retira-se 0s solidos grosseiros (papel, plastico, tampinhas)

CAIXA DE AREIA:

Passando pelo gradeamento o esgoto € levado para uma
caixa que ira retirar a areia contida nele.

TRATAMENTO PRIMARIO: DECANTADOR PRIMARIO:

0 esgoto é enviado entdo para grandes tanques chama-
dos de decantadores onde ocorre a sedimentacdo de
particulas mais pesadas.

IMPORTANTE: E legal saber que no tramento primario
possui uma eficiéncia de remover os sélidos em suspen-
sdo e estes correspondem cerca de 30 a 40% da
demanda bioldgica de oxigénio.

(idade tl 4
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fonte: SABESP
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TRATAMENTO SECUNDARIO: TANQUE DE AERAGAQ

0 esgoto € composto por matéria e microorganis-
mos. Nos tanques de aeracéo o ar fornecido pelos
aeradores ajuda 0s microorganismos que “moram”
nesses tanques a se reproduzirem e se alimenta-
rem de todo esse material organico, chamamos
eles de lodo biologico. Esse processo diminui a
carga poluidora do esgoto.

DECANTADOR SECUNDARIO:

Nesses tanques o lodo formado vai para o fundo por
ser mais denso e a parte liquida fica acima e deve
estar com cerca de 90% livre de impurezas.

Lembre-se esta agua esta tratada para ser devolvi-
da aos rios. Para consumo humano esta agua deve
passar por uma ESTACAO DE TRATAMENTO DE
AGUA. Ficou curioso? Consulte nossas redes
sociais que la também explicamos de uma forma
bem simples como ela funciona.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:
https.//bdm.unb.br/bitstream/10483/5914/2/2013_LarissaRa
belo_Conhecendo_uma_ETE.pdf
https://www.ufjf.br/baccan/files/2012/11/Iratamento-de-
esgoto-Antonio_1520171.pdf
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RECONECTANDO

EM CASA
comoSede

Nesta secdo, convidamos vocé a vir com a gente em um passeio
sobre diversos temas que estdo no nosso dia a dia, como por exemplo
dicas de plantio, de reaproveitamento dos seus residuos, um poema,
enfim, queremos te convidar a se perceber como parte do planeta e
estimular a se mover em prol da preservagao.

AGUA E SUSTENTABILIDADE

Ndo € de hoje que as praias, rios e lagos sofrem com 0
acumulo de lixos e residuos depositados de forma inadequa-
da na natureza. No Rio de Janeiro o problema € muito grave
e visivel aos nossos olhos em um simples caminhar pela orla
da Cidade.

A quantidade de residuos deixados nas praias, principalmen-
te as garrafas pet e guimbas de cigarros € muito grande.

Segundo a Associagao Brasileira de Empresas de Limpeza
Publica e Residuos Especiais (Abrelpe). Guimbas de cigarro e
residuos plasticos correspondem a 52,4% e 40,4%, respec-
tivamente, do nimero de objetos coletados.

O Brasil se comprometeu com a ONU — OrganizagGes das
Nacdes Unidas - em contribuir com a chamada Agenda
2030, a partir dai os paises deverdo trabalhar para cum-
prir 0s Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
entre eles 0 ODS 14 — relativo a prevencdo da vida na
agua, ou seja, tem por finalidade conservar e promover o
uso sustentavel dos oceanos, dos mares, 0S recursos
marinhos para o desenvolvimento sustentavel.

Segundo a propria ONU, o lixo contribuiu para degrada-
¢do do meio ambiente, assim como a poluicdo e a pesca
predatoria causa a perda de habitat e ainda o surgimento
de espécies exoticas.

Na Zona Sul do Rio de Janeiro, o problema do lixo
nos mares aparece de forma mais impactante no
periodo de fortes chuvas, como as chamadas
chuvas de verdo. A orla que vai do Leme até a praia
do Pontal, ja na zona oeste, sofre com o descarte
inadequado de esgoto, 0s lixos que sdo abandona-
dos nas vias publicas, lixos depositados nos lixdes e
outros que acabam desemborcando no mar.

Destacamos a praia de Sdo Conrado que em janeiro
de 2021 ficou repleta de garrafas plasticas. Foi
destaque no mundo inteiro por imagens feitas pelo
sufista campedo mundial Kelly Slater apds publica-
¢éo nas redes sociais.
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E vocé, o que tem feito para redugdo do lixo nos mares e oceanos.
Vejam nossas dicas:

Nunca jogue nenhum tipo de plastico nas praias, lagoas e etc... Fiquem atento as
tampas de garrafas, canudos plasticos e sacolinhas.

2Atengéo ao Oleo de cozinha. Nunca jogue oleo direto no ralo da pia.

Nunca jogue medicamentos e produtos quimicos no vaso sanitario ou ralo. Algumas
farmacias recolhem medicamentos vencidos.

Reduza o desperdicio de agua. Tenha atencéo e reduza o tempo com 0 gasto de
agua ao escovar os dentes, tomar banho e lavar loucas.

5 Jogue seu lixo domeéstico sempre em locais adequados.

Fique atento e separe corretamente lixo organico, metal, plastico,
vidro e papel.

Fonte:

https.//www.marinha.mil.br/combate-ao-lixo-no-mar

http://g1/globo.com

https.//www.instagram.com/oceanabrasil/
https./7g1.globo.com/ij/rio-de-janeiro/noticia/2021/01/04/praia-de-sao-conrado-tem-onda-de-fixo-apos-temporal-video.ghtm/

\/UCE JA UU\/|U FALAR SUBRE llhas de calor apontam para um fendmeno climatico

que ocorre principalmente nas cidades com grau de

ILHAS DE CALOR? urbanizagio elevado,

Em tais cidades, nota-se que a temperatura
costuma ser mais elevada do que em regioes

Pectl disihas s calor uiss rurais proximas.

333 Alguns fatores que podem contribuir para a eleva-
s cdo da temperatura, formando as chamadas ilhas
317 de calor:

311 o B ) 5

306 - Auséncia de areas revestidas de vegetagao;

30.0

204 - Concentragéo de edificios;

TE'“PM .' *ﬁ - Impermeabilizacdo do solo, pelo asfaltamento
a . e ‘4- ! ) )
E at >t centml - hirea firea calcamento de ruas e calgadas, por exemplo;

Area porifirica Area  dacidade Area  ygrde Area  gypl

Rural comercial residencial periférica - PO|U|QéO atmOSfénca,
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Para amenizar este fendmeno, algumas medidas podem ser
tomadas tais como:

- Aumento da areas verdes nos espagos urbanos (jardins
verticais, telnados verdes sao bons exemplos)

- Aumento de areas permeaveis do solo (jardim de chuva);
- Iniciativas de redugao da polui¢do do ar.

VOCE SABE QUANTO DE AGUA VOCE CONSOME
REALMENTE? JA OUVIU FALAR EM PEGADA

HIDRICA?

PEGADA HIDRICA:

A agua virtual que consumimos e nao vemos...

Com base na preocupacgdo da escassez da agua, foi criada em 2002 a
“PEGADA HIDRICA” que é um indicador de quanto de 4gua consumimos ao
longo da cadeia produtiva de um produto ou servico, € uma mensuragao de
consumo direto e indireto da agua. Também vincula quando, onde e qual o tipo
de uso da agua (evaporacdo da agua da chuva, agua de superficie (pegada
verde), agua subterranea (pegada azul) ou poluicdo da agua (pegada cinza),
além da localizagéo e 0 momento do uso da agua. Para entender melhor, por
exemplo, um quilo de batata para ser produzido gasta 287 litros de agua (66%

pegada verde, 11% pegada azul e 22% pegada cinza).

EM CASA
comoede

‘ Fontes:
https://sustentarqui.com.br/o-que-sao-ithas-de-calor/

htto://www.geografia.seed.pr.gov.br/modules/conteudo/cont
eudo.php?conteudo=244+#: ~ text=Ilhas %20de %20calor%2
0%C3%A9%200,que%20nas%20reqi%C3%B5es % 20rurais
%20pr%C3%B3ximas.

https://www.youtube.com/watch?v=XqA2Go40W-k

USO INDIVIDUAL
DA AGUA

PARA BEBER,
COZINHAR,
LAVAR ....

AGUA PARA
PRODUGAQ DE

BENSE
SERVIGOS,
ALIMENTOS,
COMBUSTIVEL E
ELETRONICOS

>4 water
footprint
network

fonte: water footprint

Veja nesta ilustrag@o, como esta “agua invisivel” impacta o consumo de agua dos brasileiros:

Cada brasileiro
consome em
média

5,559 MIL
LITROS

DE AGUA
POR DIA

Esta conta é feita N
somando toda a agua S B
utilizada, direta e '

indiretamente, para a
producéo de bens de
consumo, e também
nas atividades
cotidianas.
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15,5 mil Litros de Agua

Fonte: Revista Exame.com | Revista Superinteressante | Water Footprint Network.
Para saber mais e acesse tambem nossa cartilha Sesc sobre o assunto em: www.sescrio.org.br/XXXXXOXXXXXXXXx
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Nesta secdo, teremos sempre uma entrevista, um depoimento para
nos mantermos atualizados do que esta rolando de posturas sustenta-
Veis por ai.

VERDE

Cintia de Andrade
Corréa

Neste més entrevistamos Cintia, sobre a importancia da Bacia do
Rio Paraiba do Sul.

Cintia de Andrade Corréa é Doutora e mestra em Geografia pela
Universidade do Estado do Rio de Janeiro - UERJ. Possui graduagao em
Geografia (Bacharelado e Licenciatura) pela Universidade Federal de
Juiz de Fora - UFJF e especializagdo em Andlise Ambiental pela mesma
instituicdo. Pesquisadora associada ao Grupo de Estudos Ambientais -
GEA/ UERJ e ao Grupo de Pesquisa e Extensdo Tematicas Especiais
Relacionadas ao Relevo e a Agua - TERRA/ UFJF; mediadora presencial
do curso de Licenciatura em Geografia - UERJ - Fundagdo CECIERJ/
Consorcio CEDERJ e professora de Geografia da rede estadual de
educacdo do Rio de Janeiro - SEEDUC/RJ. Desenvolve pesquisas
relacionadas a Geomorfologia Ambiental, Hidrogeomorfologia e Plane-
jamento Ambiental. Atua nos seguintes temas: nascentes, areas prote-
gidas, bacias hidrograficas, qualidade da agua e geoprocessamento.

SABEMOS QUE A BACIA DO RIO PARAIBA DO SUL E UMA DAS MAIO-
RES DO NOSSO PAiS, E CORTA TRES IMPORTANTES ESTADOS
(SP/RJ/MG), SAO 8 MILHOES DE PESSOAS E 184 MUNICIPIOS QUE
VIVEM AS SUAS MARGENS, FALE RESUMIDAMENTE DE SUA
IMPORTANCIA SOCIOECONOMICA?

A Bacia do Rio Paraiba do Sul € uma das maiores, mais urbanizadas e
industrializadas do pais, possui uma area de drenagem de cerca de
55.000 km2, inserida na Regido Sudeste do Brasil, regido economicamente
mais desenvolvida, abastece cerca de 43% da populagao brasileira (14,2
milhdes de pessoas). Além de apresentar desempenho econdmico que
representa 10% do PIB de todo o pais, tem sido utilizado pelo setor elétrico
para a implantacdo de uma serie de reservatorios e usinas hidrelétricas,
visando, além da geracao de energia elétrica, o abastecimento de agua, o
turismo, o lazer e o suprimento de Agua da Regiao Metropolitana do Rio de
Janeiro - RMRJ (Comité de Integrag8o da Bacia Hidrogréafica do Rio Paraiba
do Sul — CEIVAP).

QUAL A IMPORTANCIA DA PRESERVAGAO DAS BACIAS?

As bacias hidrograficas sdo areas por onde as aguas das chuvas
escoam para rios ou cursos d’agua que confluem até um rio principal
e sua foz. Portanto, as bacias hidrograficas sdo areas da superficie
terrestre drenadas por um conjunto integrado de rios, considerando 0s
seus afluentes (ou rios tributarios). A agua e 0s sedimentos sdo trans-
portados pelos rios de montante (desde as nascentes) para jusante

CONTINUA >>>>
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(até a foz), onde pode acontecer do canal principal subdividir-se em

diversos canais. A manutencdo dos recursos hidricos nas grandes

bacias hidrograficas brasileiras depende muito da conservacdo das

bacias. A expansdo urbana e 0 avango das areas cultivadas, frequente-
n ' mente, ocorrem sem 0 devido cuidado com as cabeceiras de drena-
gem, comprometendo as aguas dos cursos d’agua. As mudancas
feitas, em 2012, no Codigo Florestal Brasileiro modificaram a prote¢éo
nas areas das faixas marginais. Porém, preservar e recuperar estas
areas significa de garantir um suprimento mais regular de agua € o
aumento e a diversificacdo da demanda de agua.

ESPECIFICAMENTE A BACIA DO RIO PARAIBA DO SUL, TEM DIVER-
SAS INDUSTRIAS, AGROPECUARIA, PESCA E ATE MESMO AS PES-
SOAS, QUEM SAO 0S MAIORES VILOES DA BACIA?

As diversas interacdes das atividades antropicas (realizadas pela agéo
humana) causam modificagdes e desequilibrios ao sistema das bacias
hidrograficas, refletindo diretamente na qualidade de vida das popula-
cOes. A expansdo urbana e o avanco das areas cultivadas, frequente-
mente, ocorrem sem o devido cuidado com as cabeceiras de drena-
gem, comprometendo as aguas dos cursos. Esses sdo 0s maiores
vildes, assim como também as barragens. Na BHRPS, além da expan-
s&0 urbana e a ocupacao agricola das cabeceiras de drenagem, temos
as industrias que se localizam proximas ao rio principal da bacia, o rio
Paraiba do Sul, e além residuos que sdo despejados no rio. Os efluen-
tes domesticos e industriais, com énfase nos primeiros - que apresenta
pequeno percentual de tratamento na bacia - sdo 0s principais
responsaveis pelo comprometimento da qualidade da agua. Dessa
forma, a implantacdo de sistemas completos de esgotamento sanita-
rios torna-se prioritaria.

0 MARCO DO SANEAMENTO BASICO, 0 QUE MUDOU PARA AS
BACIAS?

A Lei n° 14.026, de 15 de julho de 2020 atualiza o marco legal do
saneamento basico e altera a Lei n® 9.984, de 17 de julho de 2000
para atribuir a Agéncia Nacional de Aguas e Saneamento Basico (ANA),
competéncia para instituir normas de referéncia para a regulacéo dos
servigos publicos de saneamento basico. Esse marco Legal do Sanea-
mento representa um grande desafio. Exigira um esforgo para o cum-
primento das novas atribuicdes legais regulatorias do setor e um
grande impacto sobre 0s recursos hidricos, tanto em qualidade como
em quantidade. Além de ser um setor regulado, o saneamento deman-
da especial atencdo dos 0rgdos gestores de recursos hidricos sob a
perspectiva da seguranca hidrica, haja vista as mudancas climaticas,
degradacao ambiental, desmatamentos e etc e seu potencial impacto
sobre as reservas e mananciais de abastecimento publico. Os Comités
de Bacia sdo elos centrais na implementagao das agdes do Marco
Regulatorio. De fato, precisamos universalizar 0 saneamento no nosso
pais e 0s Comités de Bacias precisam se apropriar desse instrumento
legal e efetivamente garantir 0 acesso a agua e ao saneamento.

CONTINUA >>>>
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QUAL 0 FUTURO DA BACIA E DO RIO PARAIBA DO SUL?

A crise da agua tem muitos componentes de origem social, econd-
mica e ambiental: usos excessivos da agua, aumento de demanda,
gerenciamento setorial e muito focado em quantidade e o déficit de
elevado cobertura florestal. A recuperagdo e a prote¢ao dos recur-
s0s hidricos da bacia do rio Paraiba do Sul so essenciais. Entdo, 0
futuro da Bacia e do Rio Paraiba do Sul deve, antes de mais nada,
privilegiar gestdo, planejamento e pesquisa, e além de acdes para
a recuperacdo das APPs, e de florestas e de areas degradadas por
erosao.

0 QUE UMA PESSOA COMUM PODE FAZER PARA AJUDAR A CON-
SERVAGAO DE NOSSOS RI0OS?

Para conservar 0s rios ndo se deve jogar residuos (vide as pessoas que
jogam eletrodomésticos, moveis e lixo), retirar e/ ou queimar a vegeta-
¢do do entorno e ocupar/ construir proximos aos rios (A legislacdo
ambiental estabelece estas areas/ faixas como protegidas). Nunca
jogue algo nos ralos de casa ou da rua. Os sistemas de escoamento
nao fazem o tratamento dos materiais que ndo sdo biodegradaveis,
0leo de cozinha e de motores, por exemplo.

UMA PALAVRA FINAL?

A Bacia do Rio Paraiba do Sul enfrenta problemas ambientais que
afetam diretamente a disponibilidade de recursos hidricos, agra-
vando ainda mais os conflitos existentes entre setores demandan-
tes de agua e os Estados que a compde. Deve-se preservar 0S
recursos hidricos, investindo no setor de saneamento que é funda-
mental para essa bacia, uma vez que a polui¢do por esgoto € criti-
ca. Reduzir o desperdicio de agua; realizar um planejamento inte-
grado entre os trés Estados (SP/RJ/MG) a fim de promover uma
gestdo eficiente deste recurso; propor medidas de restricdo, de
controle de ocupacgéo e uso do solo; e investir em estudos sobre
seguranca hidrica tendo em vista as transposi¢des ocorridas do
Paraiba do Sul para o Rio Guandu (esta que ja ocorre ha mais de 50
anos para abastecer a RMRJ) e a mais recente transposicdo, em
2018, para atender a demanda do sistema Cantareira (que abaste-
ce a Regido Metropolitana de Sao Paulo).
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Bl CH U : Esse més, esta secdo vem trazendo uma chuva de dicas do tipo

“Faca vocé mesmo”.

A poluicéo das aguas tem inumeras causas e diversas formas e é prejudicial
aos organismos, plantas e a atividade humana. E uma questio muito séria, ja
que a agua é essencial para todas as formas de vida.

’.

®
Participe do quiz e veja o quanto sabe sobre a poluicdo das aguas! ‘

A agua da chuva ndo é propria para beber (potavel), mas ela pode ser aproveitada
para atividades ndo potaveis, como limpar a casa e lavar o quintal. Nas grandes cida-
des, a agua que cai da chuva pode ser acida em virtude da grande poluigao.

1 - A contaminacdo da agua causa a morte de milhares pessoas por ano.
Qual acdo que ndo é uma medida de prevencao:

A) Filtrar a agua sempre antes de beber.

B) Garantir rede de esgoto para todas as familias.

C) Néo lancar esgoto em ambientes aquaticos.

D) Sempre que possivel, aproveitar a agua da chuva para fins potaveis.
E) Garantir o fornecimento de agua tratada.

0 enquadramento é um recurso de gestdo que visa garantir que a qualidade da agua
seja compativel com seu uso, de acordo com a Politica Nacional de Recursos Hidricos
(PNRH — Lei n° 9.433/97). Esta classificacao possibilita um maior controle de poluen-
tes e avalia a evolugao da qualidade dos corpos d’agua. A agua comeca a ser classifi-
cada desde seu uso mais nobre, como a especial e depois é subdividida até niveis
menos nobres, variando da classe 1 até 4, que compreende usos como navegagéo e
resfriamento de maquinas e limpeza, por exemplo.

2 - Em um rio enquadrado como classe especial, a agua deve ser destinada somente:

A) ao abastecimento para consumo humano, com desinfecgéo;

B) a preservacao do equilibrio natural das comunidades aquaticas;

C) a preservagao dos ambientes aquaticos em unidades de conservagéo de protecéo integral.
D) todas anteriores

CONTINUA >>>>
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As matas, através de suas raizes, seguram o solo das margens dos corpos d’agua,
evitando casos de erosado ao redor dos rios, evitando ou diminuindo a presenca de
sedimentos trazidos com a agua das chuvas e da poluicdo em forma de residuos
toxicos e lixo, contribuindo, assim, para conservar os recursos hidricos.

3 - Qual das opcdes ndo pode ser considerada uma fonte de poluicdo da agua:

A) Langamento de residuos industriais ndo tratados

B) Descarte de restos de tinta, combustivel, solvente e dleo direto no solo ou curso d’'agua
C) Reflorestamento ou conservagao das matas das margens dos rios e lagos

D) Excesso de fertilizantes quimicos e agrotoxicos da agricultura

E) Resfriamento de caldeiras de usinas termelétricas e nucleares

As canalizagoes irregulares agravam e continuam sendo a principal causa de poluicao
nos rios e corregos nas cidades. Muitos imoveis tém o esgoto ligado a rede de agua
da chuva, o que, além de impedir o tratamento da agua poluida que é despejada nos
rios, provoca alagamentos e mau cheiro nos bueiros.

4 - Qual das opgoes abaixo ndo € uma opcao de tratamento de esgoto:

A) Esgoto ligado diretamente a rede de agua da chuva
B) Estacéo de Tratamento de Esgoto

C) Biodigestores

D) Sistema Tanque Séptico

E) Bacia de evapotranspiragao ou Fossas Verdes

S NSNS, NEN S o SN,

RESPOSTAS
1-Ee 2-D+3-C+4-A
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GRUZADINHA
AZUL

Um aquifero é uma formacao ou grupo de formagoes geoldgicas
que pode armazenar agua subterranea.

1 - 0S TRES TIPOS GERAIS QUE DEFINEM OS AQUIFEROS SAQ: ABERTOS, FECHADOS
E

2 - 0 BRASIL E UM DOS TERRITORIOS COM MAIOR DISPONIBILIDADE DE RECURSO
HIDRICOS PROPRIOS PARA CONSUMO. ALEM DAS REDES FLUVIAIS, TEMOS 0 AQUIFE-
RO ALTER DO CHAO E 0 AQUIFERO GUARANI. OUTRO IMPORTANTE AQUIFERQ BRASI-
LEIROE O

3 - SOBRE 0 AQUIFERO , LOCALIZADO ENTRE AS REGIOES
CENTRO-OESTE, SUDESTE E SUL, PODEMOS AFIRMAR QUE E UM AQUIFERO COMPOS-
TO POR ROCHAS SEDIMENTARES SOBREPOSTAS A ROCHAS VULCANICAS.

4 - 0 AQUIFERO - LOCALIZADO NA REGIAO NORTE, E O
AQUIFERO COM MAIOR VOLUME D’AGUA NO BRASIL
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DICAS DE FILMES/DOCUMENTARIO QUE ABOR-
DAM A QUESTAO DA AGUA:

e A LEI DA AGUA (2015)
e MAD MAX: Estrada da Furia (2015)
e \WWALTERWOOD: O Segredo das Aguas (1995)

DICAS DE LIVROS QUE TRATAMDA  QUESTAO
DA AGUA:

e AGUA NO SECULO XXI: Enfrentando a Escassez
(Editora Rima)

e SOBRE AS AGUAS: Desafios e Perspectivas
(Editora Ideias Letras)

e GESTAO, USOS E SIGNIFICADOS DAS AGUAS:
= Conflitos e Convergéncias (Editora Univali)

b




EM CASA
comoSede

N
o
(@N]
o
(a2
('s
T
=
(=)
N
=T
=
Q
N — o
(=

GAGA PALAVRAS

Com tudo que vocé aprendeu nesta edicdo do sustentabilidade

News, encontre algumas palavras abaixo:

AGUA - CHUVA - CICLO - CLIMAS - CONDENSAGAO - DESEQUILIBRIO - ECOSSISTEMA

EVAPORAGAD - GOTAS - GRANIZO - MARES - SOL - SOLIDO - TERRA - VAPOR - VAPORIZAGAD
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