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JANEIRO / FEVEREIRO 2023

RAMPA DE SKATE E SKATE STREET

13 2 29/01 | 32 a domingo, 13h as 21h | Livre | GRATIS

01a19/02 | 32 a domingo, 13h as 21h | Livre | GRATIS

Venha andar em uma super rampa de skate ou enfrente os obstaculos do skate street. Se vocé
nunca andou de skate, chegou a hora de experimentar o esporte, febre dos Ultimos jogos
olimpicos.

FUTEMESA

13 229/01 | 32 a domingo, 13h as 21h | Livre | GRATIS

01a19/02 | 32 a domingo, 13h as 21h | Livre | GRATIS

Divirta-se jogando futmesa em mesas oficiais no padrao de competi¢des internacionais.

BASQUETE 3x3

13 2 29/01 | 32 a domingo, 13h as 21h | Livre | GRATIS

01 a 19/02 | 32 a domingo, 13h as 21h | Livre | GRATIS

A modalidade de basquete nascida nas ruas, estreou nos ultimos jogos olimpicos e ganhou o
mundo. Chame os amigos para entrar em quadra e dispute divertidas partidas desse super
esporte.

QUADRA POLIESPORTIVA DE AREIA

13 2 29/01 | 32 a domingo, 13h as 21h | Livre | GRATIS

01 a19/02 | 32 a domingo, 13h as 21h | Livre | GRATIS

Sinta-se na praia em Campo Grande. Escolha sua modalidade e venha brincar em nossa quadra
de areia.

SUPER PARQUE DE DIVERSOES

13 2 29/01 | 32 a domingo, 13h as 21h | Livre | GRATIS

01 a19/02 | 32 a domingo, 13h as 21h | Livre | GRATIS

Um super espacgo de diversao para todas as idades, escolha entre a kart pedal, skyjump, Ponte
do Rio que Cai ou apenas curta a area baby. Diversdo para toda sua familia.
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CLiNICA DE FRESCOBOL COM O VINICIUS LIRA E LUIZ NEGAO

14 e 15/01 | Sabado e domingo, 16h as 19h | Livre | GRATIS

Aprenda os segredos do jogo mais cooperativo e carioca que existe: o frescobol! Vinicius Lira e
Luiz Negdo iram dividir com vocés, todos os segredos de anos de areia.

CLINICA DE FUTEBOL DE AREIA COM NENEM

15, 21 e 22/01 | Sabado e domingo, 16h as 19h | Livre | GRATIS

05, 18 e 19/02 | Sabado e domingo, 16h as 19h | Livre | GRATIS

Um dos maiores jogadores de futebol de areia de todos os tempos, Neném, compartilha um
pouco da sua experiéncia no Sesc Verdo. Venha bater uma bolinha na areia com esse craque.

CLINICA DE BEACH TENNIS COM GUILHERME PRATA

28 € 29/01 | Sébado e domingo, 16h as 19h | Livre | GRATIS

11 e 12/02 | Sabado e domingo, 16h as 19h | Livre | GRATIS

O super campedo Guilherme Parta ensina os segredos do esporte sensacao dos Ultimos verées
pelo Brasil.

CLiNICA DE FUTEVOLEI COM LUCIANO ALMEIDA

28 e 29/01 | Sdbado e domingo, 16h as 19h | Livre | GRATIS

04 e 05/02 | Sdbado e domingo, 16h as 19h | Livre | GRATIS

O super campedo Luciano Almeida ensina os segredos do Futevoléi. Entre em nossa quadra e
sai dando “ shark attack” por ai depois do Sesc Verao.

APRESENTACIT\O MUSICAL COM SAMBA.COM
21/01 | Sabado, 19h as 20h30 | Livre | GRATIS
Acesse ao show do Samba.com e curta toda a alegria do samba no Sesc Verao.

APRESENTACAO MUSICAL COM ELAS SAMBAM

22/01 | Sabado e domingo, 19h as 20h30 | Livre | GRATIS

Uma apresentac¢do que carrega a forga feminina através da musica, venha dangar e curtir um
super show com o grupo Elas Sambam.

APRESENTACAO MUSICAL COM SO DAMAS
28/01 | Domingo, 19h as 20h30 | Livre | GRATIS



Um grupo de samba formado sé por mulheres que ecoam seu canto para o mundo, venha
ouvir o melhor do samba com o grupo Sé Damas.

APRESENTAGCAO MUSICAL COM FABINHO SORRISO

29/01 | Sdbado, 19h as 20h30 | Livre | GRATIS

Verao e por do sol no Rio de Janeiro combinam com samba. Venha e divirta-se com todo o
ritmo do samba de Fabinho Sorriso.

CLINICA DE HANDBEACH COM RENATA SANTIAGO

11, 12, 18 e 19/02 | Sdbado e domingo, 15h as 18h | Livre | GRATIS

Um dos esportes mais praticas nas escolas, invadiu a areia também. Aprenda como jogar a
versdo de areia do handball, com uma super clinica de handbeach com a atleta Renata
Santiago.



