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A cartilha da Campanha de Enfrentamento a Violéncia contra
MulhereseMeninasfoiidealizadaedesenvolvidaapartirdaexperiénciado
projeto Pacto pelas Empresas - Pelo Fim da Violéncia Doméstica.
Umainiciativademobilizacaoeengajamentodeempresasbrasileiras,no
combateaviolénciacontramulheresemeninas.Omaterialfoiatualizadoapartir
daconsolidacdodoGrupodeTrabalhoFecomércioRJepautadonosobjetivosdo
plano de acdo deste grupo.

Esta cartilha é baseada na Politica Nacional de Enfrentamento a
ViolénciacontraasMulheres (Brasil,2011),naLei MariadaPenha (Brasil,
2006),naDeclaragdaoUniversaldosDireitosHumanos(ONU,1948)enos
pactos da Convengdo Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar
a Violéncia contra a Mulher da Convenc¢ao sobre a Eliminacao de
Todas as Formas de Discriminacdo contra a Mulher (Brasil, 1994), na
Convenc¢ao Internacional contra o Crime Organizado Transnacional
Relativo a Prevenc¢ao, Repressao e Puni¢cdo do Trafico de Pessoas
(Convencao de Palermo, 2000).

A Fecomércio RJ tem como objetivo orientar quanto as variadas
formas de violéncia e sobre como agir diante dos casos de violéncia
a mulheres e meninas. Todo o conteudo desta cartilha € um convite
a quem deseja fazer parte da construcdo de uma sociedade mais
justa e mais segura para as mulheres.
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ENTENDA A VIOLENCIA CONTRA AS MULHERES

"A violéncia contra as mulheres
constitui-se uma das principais
formas de agressado aos seus
direitos humanos, atingindo-as

em suas vidas, saude e integridade
fisica.”

Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia

contra as Mulheres, pag.11 (Brasil, 2011)

O documento afirma ainda que a grande maioria dessas violacdes
acontece todos os dias, no ambiente familiar e é praticada por
companheiros ou familiares. E um fendémeno que atinge diferentes
classes sociais, origens, faixas etarias, religides, estados civis, niveis
de escolaridade e orientacdo sexual.

VIOLENCIA CONTRA A MULHER E QUALQUER DANO OU
SOFRIMENTO FiSICO, SEXUAL OU PSICOLOGICO, TANTO NO
AMBITO PUBLICO OU NO PRIVADO. (Lei 12.288 - julho/2010)

AFecomércioRJrepudiatodoequalquertipode
violéncia.OProjetoSescMulheresPluraisestaalinhado
aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS 5 - Igualdade de género, ONU).

Alnstituicdosepropdeaserumagentenalutaporequidades,pela
igualdade de género e pela promoc¢édo da diversidade,

além de um articulador na sociedade pela autonomia
e protagonismo das mulheres.
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DIFERENTES TIPOS DE VIOLENCIA DOMESTICA

Violénciadomésticaétodaequalqueracao(ouomissdo),baseadanogénero,
quecauseamulherlesdo,sofrimentofisico,sexual,psicoldgicoe/oumorte,dano
moral ou patrimonial no dambito das relacdes domésticas ou familiares.

FEMINICIDIO é um termo utilizado para
o crime de 6dio baseado no género, ou
seja, crime praticado contra a mulher,
por ser “mulher”.

N213.104/2015 crime de homicidio, quando uma mulher é morta em
decorréncia de violéncia doméstica e familiar, menosprezo ou
discriminagdo a condi¢do de mulher. Crime inafiangavel, em que a
pena pode chegar até 30 anos de reclusao.

ViolénciaFisicaétodaequalquercondutaqueofenda
a integridade ou a saude corporal da mulher.
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ViolénciaSexualéaacdoqueobrigaumapessoaa
mantercontatosexual,fisicoouverbal.Ouaindaparticipar
deoutrasrelacdessexuaiscomousodaforca,intimidacao,
coerc¢ao,chantagem,subornoouqualquermecanismoque
anule o limite da vontade pessoal.
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Violéncia Psicolégica é toda e qualquer conduta que
causedanoemocionalediminuicdodaautoestimada
mulher,ouprejudique,oseuplenodesenvolvimento.
Tambémauevisedegradaroucontrolarsuasacoes,

comportamentos, crencas, decisdes, mediantea

ameaca,constrangimento,humilhacdooumanipulacao.
Eaindaisolamento,vigilAnciaconstante,perseguicdo
ou qualquer outro meio que cause prejuizo a saude
psicoldgica e a autodeterminacgéo.
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Violéncia Moral é entendida como
todaequalquercondutaqueconfigure
calunia, difamacao ou injuria.

Violéncia Patrimonial é qualquer
conduta que configure retencao,
subtracdoparcialoutotaldeseusobjetos,
instrumentosdetrabalho,documento
pessoais,bens,valoresdiretosourecursos
econdmicos,incluindoosdestinadosa
satisfazer suas necessidades.

Violéncia Institucional ¢ aquela
praticada por acdo ou omissao,
nas instituicdes prestadoras

de servicos publicos. Exemplo:
mulheres em regime prisional que,
eventualmente, sejam privadas

de seus direitos humanos, como
por exemplo, direitos sexuais e
reprodutivos.

O objetivo da Fecomércio RJ é
auxiliar na identificacdo de um
Ciclo de Violéncia Doméstica

em suas variadas formas e,
principalmente, sobre como agir ao
vivenciar ou presenciar diferentes
maneiras de violéncia contra
mulheres e meninas. Vale ressaltar
gue esta cartilha também é um
convite a leitura para os homens.
Eles sao considerados pega
importante na construcdo de uma
sociedade menos violenta para as
mulheres.
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PROMESSAS,
NEGAGCAO, AMOR
Remorso, falsa
promessa de nao
repetir a agressao

CRIAGAO
DE TENSAO
Ameagas,
xingamentos
e ordens

(of[od [ X: (-]
Violéncia
Domeéstica

LUA DE MEL
Arrependimento,
desculpas e
juras de amor

O ATO DE
VIOLENCIA
Agressoes
fisicas e verbais
mais severas
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VOCE NAO
ESTA SO.
E LEI

Lei do Minuto Seguinte

Lei n212.845/2013 Oferece atendimento imediato pelo SUS
Sistema Unico de Saude, amparo médico, psicoldgico e
social, exames preventivos e o fornecimento de informacdes
sobre os direitos legais das vitimas. Garante atendimento
emergencial, integral e gratuito as vitimas. Importante

ressaltar que ndo ha necessidade de apresentar boletim de
ocorréncia ou qualquer outro tipo de prova do abuso sofrido
a palavra da vitima basta para que o acolhimento seja feito
pelo hospital.

Lei Carolina Dieckmann

Lei n212.737/2012. A lei definiu crimes cibernéticos
no computador invadido e fotos pessoais
divulgadas sem autorizacdo. A legislacdo
classifica como crime justamente caos como
estes: invasao de computadores, tablets,
smartphones conectados ou ndo a internet,

gue resulte na obtencdo, adulteracdo ou
distribuicdo dos dados e informacdes.




SERVICOS MUNICIPAIS

LIGUE GRATIS PARA:

190 - POLICIA MILITAR - EMERGENCIAS

180 - CENTRAL DE ATENDIMENTO A MULHER

197 - DELEGACIA DE ATENDIMENTO A MULHER

PECA AJUDA
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Esta cartilha € uma inciativa do Grupo de Trabalho
de Enfrentamento a Violéncia Contra Mulher Fecomércio RJ.




