
Sesc RJ leva ao Carnaval 2026 combate à violência de
gênero, reciclagem de resíduos e reaproveitamento de

fantasias
Ações do Sesc RJ se espalham por três dos principais palcos da folia — Fan Fest de

Copacabana, Terreirão do Samba e Marquês de Sapucaí — com projetos culturais, sociais,
educativos e ambientais.

RIO DE JANEIRO – O Carnaval do Rio em 2026 deve mobilizar cerca de 8 milhões de pessoas na
cidade. Nesse contexto, o Sesc RJ entra na agenda da folia com um conjunto de ações voltadas à
proteção das mulheres, à promoção da convivência, à sustentabilidade urbana, à diversidade e à
valorização da cultura. A atuação reúne campanha de enfrentamento à violência de gênero,
gestão de resíduos orgânicos e recicláveis, ações educativas de conscientização antirracista e uma
ampla ativação cultural na Fan Fest de Copacabana, no Terreirão do Samba e na Marquês de
Sapucaí. O trabalho conta com o apoio da Riotur e da Liesa.

Combate à violência de gênero
Por meio do projeto Mulheres Plurais, o Sesc realiza uma campanha de enfrentamento à violência
de gênero na Fan Fest (Copacabana), no Terreirão do Samba e na Marquês de Sapucaí. A ação
prevê materiais informativos acessíveis em áreas de grande circulação, com destaque para
adesivos informativos colados nos banheiros químicos distribuídos pelos espaços dos eventos.

Os adesivos trazem QR Codes que direcionam para canais de atendimento da Prefeitura do Rio de
Janeiro, como o Tem Saída 24h e o telefone 1746, além de conteúdos educativos desenvolvidos
pelo Sesc RJ sobre o ciclo da violência, os diferentes tipos de agressão contra a mulher e
orientações sobre como buscar ajuda e realizar denúncias. A iniciativa atua tanto no apoio a
vítimas quanto na inibição de comportamentos abusivos, ao tornar visível a presença de redes de
proteção e denúncia.

Na Fan Fest, a campanha ganha reforço com abordagem presencial: uma monitora capacitada
realiza orientação e acolhimento ao público feminino. O espaço também recebe o Banco Vermelho,
instalação simbólica que integra uma campanha internacional de conscientização e convida o
público a refletir sobre a violência contra mulheres e meninas.

Educação, convivência e respeito em diferentes linguagens
Além das ações de proteção às mulheres, o Sesc RJ desenvolve, na Fan Fest, atividades educativas
que abordam temas como consentimento, diversidade, antirracismo e comunicação positiva, a
partir de linguagens acessíveis ao público e integradas ao ambiente da festa.

Entre as iniciativas está a campanha “Não é não, em qualquer língua”, que amplia o debate sobre
consentimento ao reforçar que a recusa deve ser respeitada independentemente do idioma ou da
cultura, dialogando com públicos diversos e promovendo um ambiente mais seguro e acolhedor.

A programação inclui ainda a campanha “Palavras que Aproximam”, que propõe a troca simbólica
de palavras como gesto de reconhecimento da diversidade linguística, afetiva e cultural, além da
vivência Desafio Bilíngue, que utiliza jogos conhecidos do público em versões em inglês e
espanhol, estimulando a interação e o contato com outras línguas de forma lúdica e espontânea.

No campo da educação antirracista, a Fan Fest recebe a exposição “Guia da Folia: Caminhos
Antirracistas no Carnaval”, composta por obras em colagem digital organizadas em “alas”, em
referência aos desfiles das escolas de samba. As criações destacam a herança negra na formação



do Carnaval carioca e propõem reflexões sobre letramento racial, valorização da cultura negra e
enfrentamento ao racismo. A ação é complementada pela campanha ACT Consciências, com
distribuição de adesivos e mensagens de sensibilização ao longo dos festejos.

Sustentabilidade em ação no Carnaval
No eixo ambiental, o Sesc RJ atua junto ao Instituto Fecomércio de Sustentabilidade (IFeS) na
coleta de resíduos orgânicos e recicláveis, com destino definido e rastreabilidade. Na Fan Fest, em
Copacabana, o IFeS é responsável pela coleta dos resíduos orgânicos gerados tanto pelo público
quanto pelos bastidores do evento, com encaminhamento para a unidade Sesc Fazendinha,
espaço dedicado à educação ambiental, à agroecologia e a práticas sustentáveis, onde o material
é transformado em adubo utilizado na produção de mudas.

Na Marquês de Sapucaí, além da coleta de resíduos orgânicos provenientes de camarotes e frisas,
o público encontra máquinas de reciclagem distribuídas ao longo do Sambódromo. Os
equipamentos recebem materiais como vidro, PET, alumínio, Tetrapak, plástico e aço, que são
destinados a cooperativas de reciclagem, fortalecendo a economia circular.

Ainda na Sapucaí, o Sesc RJ participa do recolhimento, triagem e reaproveitamento de fantasias
descartadas ao final dos desfiles, em parceria com iniciativas do Carnaval. As peças seguem para
projetos culturais no interior do estado do Rio de Janeiro e também para ações internacionais,
ampliando o ciclo de uso dos materiais e prolongando a vida útil dos adereços da festa.

Exposição antirracista
Na Marquês de Sapucaí, o Sesc RJ desenvolve ainda ações educativas voltadas ao combate ao
racismo e à valorização da cultura negra, com a exposição “Brincar e ser feliz no caminho
antirracista”, que apresenta o Carnaval como experiência sensorial, corporal e coletiva,
evidenciando o protagonismo histórico da população negra na construção da festa e afirmando o
Sambódromo como espaço de memória, identidade e pertencimento.

A atuação na Sapucaí inclui também ações voltadas às infâncias. Crianças do Sesc+ Infâncias e da
Educação Infantil abrem o desfile mirim com o samba-enredo autoral “Sementes do tempo”, que
aborda povos indígenas e constelações. As famílias participam ainda de oficinas de maquiagem e
adereços carnavalescos, ampliando a experiência educativa por meio da cultura, do brincar e da
vivência coletiva (confira abaixo a programação completa do Sesc RJ na Sapucaí)

Terreirão do Samba reúne grandes nomes em dez dias de programação
Como parceiro institucional, o Sesc RJ assina e viabiliza a programação artística do Terreirão do
Samba Nelson Sargento, que recebe uma maratona de shows entre 6 e 21 de fevereiro. Ao longo
de dez dias, o espaço reúne mais de 40 apresentações e mais de 80 horas de música, com artistas
de diferentes gerações e estilos do samba e do pagode, reforçando a vocação do Terreirão como
um dos principais palcos populares do Carnaval carioca.

Fan Fest transforma Copacabana em palco da folia
Na orla de Copacabana, o Carnaval Fan Fest (Rio Capital do Carnaval) acontece ao longo dos
meses de janeiro e fevereiro, reunindo encontros musicais, aulas, oficinas e apresentações ligadas
às escolas do Grupo Especial. Parte da programação já foi realizada, enquanto outras atividades
seguem até o fim do período. O acesso é gratuito, mediante cadastro prévio no aplicativo oficial do
evento, com controle de entrada por reconhecimento facial.

SERVIÇO

CARNAVAL FAN FEST 2026 (Rio Capital do Carnaval Fan Fest)



Onde: Praia de Copacabana (altura da Rua República do Peru)
Quando:
Fevereiro: 1º, 6, 7, 8, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 20 e 21
Quanto: Gratuito
Acesso: Mediante cadastro facial prévio no aplicativo do Rio Carnaval

TERREIRÃO DO SAMBA NELSON SARGENTO
Onde: Rua Benedito Hipólito, 66 – Praça Onze – Centro
Quando:
Fevereiro: 6, 7, 8, 13, 14, 15, 16 e 17, 20 e 21
Ingressos: Bilheteria do Terreirão e Bilheteria Digital
Valores: Meia-entrada R$ 15 | Inteira R$ 30
Classificação: 18 anos (menores apenas acompanhados)

MARQUÊS DE SAPUCAÍ
Onde: Sambódromo da Marquês de Sapucaí – Centro – Rio de Janeiro
Quando: 30 de janeiro a 21 de fevereiro
Concentração / Armação – Área de Saúde
• Tenda de bem-estar para desfilantes
• Massagem para os pés
• Auriculoterapia como prática integrativa de cuidado e relaxamento
Setores 2 e 4 – Arquibancadas
Turismo Social com grupos do Programação de Comprometimento e Gratuidade
• Usuários do Sesc com renda familiar de até 3 salários mínimos vivenciam gratuitamente o Carnaval
da Sapucaí
Setor 2 – Palco Sesc
• Programação musical durante ensaios técnicos e nos dias de desfile do Grupo Especial
15/02
• 21h às 00h Grupo Deita e Rola
• 00h a 03h30 Estrela Negra
16/02
• 21h às 00h Grupo Regente
• 00h a 03h30 Estrela Negra
17/02 TERÇA-FEIRA
• 21h às 00h Grupo Deita e Rola
• 00h a 03h30 Estrela Negra
21/02 SÁBADO CAMPEÃS
• 21h às 00h Grupo Regente
• 00h a 03h30 Estrela Negra
Setor 5 – Sustentabilidade
• Peça expositiva educativa com foco em sustentabilidade
• Conscientização sobre consumo responsável e descarte correto de resíduos
Setor 9 – Container da Hotelaria, Turismo Social, Alimentação e Relacionamento com o Cliente



• Divulgação dos hotéis Sesc
• Ativação com soda italiana
• Espaço instagramável temático de Carnaval
• Área de descanso com carregadores para celular
• Informações sobre credenciamento Sesc
Setor 9 – Acesso pelo túnel
Exposição “Brincar e Ser Feliz: por uma festa antirracista”
• Instalação imersiva que valoriza a cultura negra, a ancestralidade e o Carnaval como espaço de
educação, pertencimento e identidade
Setor 12 – Área de Assistência
• Bancos com captação de energia solar
• Espaço para descanso e carregamento de celulares
Setores pares e ímpares – Ação itinerante (Saúde)
• Pernaltas circulando pelo Sambódromo e distribuição de ventarolas com dicas de saúde ao público
Dispersão
• Recolhimento de fantasias descartadas após os desfiles
• Triagem e reaproveitamento dos materiais para projetos culturais no Rio de Janeiro e no exterior
Ações transversais em toda a Sapucaí
• Oito máquinas de reciclagem do Instituto Fecomércio de Sustentabilidade (IFeS) distribuídas ao
longo do Sambódromo
• Coleta de resíduos orgânicos em camarotes e frisas, com destinação ambientalmente adequada
• Campanha de enfrentamento à violência contra a mulher, com adesivos informativos em banheiros,
QR Codes e canais de denúncia
Ação especial – Desfile Mirim
20/2 – A partir de 15h30 (a confirmar)
Abertura do desfile realizada por crianças do Sesc+ Infâncias e da Educação Infantil
• 250 participantes distribuídos em quatro alas
• Samba-enredo autoral “Sementes do tempo”, com temática sobre povos indígenas e constelações
• Apresentação com puxadores ao vivo e bateria própria



