
Março Lilás: unidade móvel do Sesc RJ oferece exames
gratuitos de mamografia e preventivo em Valença

Atendimentos serão feitos de 4 de março a 21 de maio, de segunda a sexta-feira, na
Praça Juscelino Kubitschek, próximo ao teatro

RIO DE JANEIRO - A unidade móvel Sesc Saúde Mulher está em Valença, no Sul Fluminense,
oferecendo à população exames gratuitos de mamografia e preventivo do câncer de colo do
útero (Papanicolau). Os atendimentos acontecem de segunda a sexta-feira, até o dia 21 de maio
(veja os horários abaixo), na estrutura instalada na Praça Juscelino Kubitschek, próxima ao
Teatro Sesc Rosinha de Valença.

A iniciativa conta com o apoio da Prefeitura e do Sicomércio local e integra as ações da
campanha Março Lilás, dedicada à conscientização e ao combate ao câncer de colo do útero.
Durante o período, o Sesc RJ também mobiliza suas unidades para ampliar o acesso ao exame
preventivo e reforçar a importância da vacinação contra o HPV, vírus responsável pela maior
parte dos casos da doença.

O exame de Papanicolau é indicado para mulheres de 25 a 64 anos, enquanto a mamografia é
voltada prioritariamente a mulheres de 40 a 74 anos, faixa etária considerada de maior risco
para o câncer de mama. Mulheres fora desses intervalos poderão ser atendidas mediante
apresentação de solicitação médica.

Para realizar o agendamento, as interessadas devem comparecer à tenda de atendimento
instalada no local, apresentando RG, CPF, cartão do SUS e comprovante de residência. Não é
necessário encaminhamento médico para pacientes dentro das faixas etárias recomendadas.

Exames ficam prontos em até 15 dias

A unidade móvel funciona em um caminhão adaptado com duas salas de atendimento,
equipadas com mamógrafo digital e mesa ginecológica para a coleta do exame preventivo. Uma
equipe especializada realiza os procedimentos e também orienta as pacientes sobre cuidados
com a saúde, prevenção e importância do diagnóstico precoce.

Os resultados dos exames devem ficar prontos em até 15 dias. As imagens das mamografias são
enviadas de forma online para o Hospital de Amor, em Barretos (SP), referência nacional em
diagnóstico e tratamento oncológico, responsável pela emissão dos laudos. Após a análise, os
resultados são encaminhados à Secretaria Municipal de Saúde, que realiza a entrega às
pacientes e, quando necessário, o encaminhamento para acompanhamento médico na rede
pública.

“A ação busca ampliar o acesso das mulheres aos exames de rastreamento e contribuir para o
diagnóstico precoce, fator fundamental para aumentar as chances de tratamento e cura das
doenças”, declarou o gerente de Saúde do Sesc RJ, Nério Júnior.

SERVIÇO

Unidade móvel Sesc Saúde Mulher em Valença
Atendimentos: 04 de março a 21 de maio (veja os horários abaixo)

Público-alvo: mulheres 25 a 64 anos (preventivo) e de 40 a 74 anos (mamografia)

Local: Praça Juscelino Kubitschek - Rua Dr. Sousa Nunes, 638 - Fátima

Exames gratuitos

 



Horários de atendimento

- Segunda-feira: 13h às 18h

- Terça-feira: 8h às 17h

- Quarta-feira: 8h às 18h

- Quinta-feira: 9h às 19h

- Sexta-feira: 7h às 11h30



