
Fazendinha Sesc Senac, na Penha, abre agendamento
para visitas guiadas à horta agroecológica

Espaço em Área de Proteção Ambiental às margens da Avenida Brasil doou 1,5 tonelada
de alimentos ao Sesc Mesa Brasil em 2025 e, só nos dois primeiros meses de 2026, já

contribuiu para mais de 2.500 refeições

RIO DE JANEIRO – Um refúgio verde às margens da Avenida Brasil, na Penha, passa a receber
oficialmente grupos interessados em vivenciar na prática conceitos de sustentabilidade e
agroecologia. O Sesc RJ abriu chamamento público para institucionalizar as visitas pedagógicas
guiadas à Horta Agroecológica da Fazendinha Sesc Senac, transformando em política
permanente uma experiência que já vinha sendo realizada com crianças e adolescentes desde
2024.

Instalada em Área de Proteção Ambiental (APA), a Fazendinha tem como eixo central a horta
agroecológica cultivada com técnicas sustentáveis, manejo responsável do solo e sistema de
aproveitamento de água da chuva. É ali que os visitantes acompanham o ciclo completo dos
alimentos — da germinação à colheita — e refletem sobre compostagem, alimentação
consciente, cultivo em pequenos espaços e soluções ambientais aplicáveis ao cotidiano urbano.

O espaço abriga ainda outros equipamentos que enriquecem a experiência pedagógica, como o
Parque Ciência a Céu Aberto, a trilha ecológica de 700 metros e a área de animais sob
responsabilidade da Sociedade Nacional de Agricultura (SNA), ampliando o contato com ciência,
natureza e educação ambiental.

Alimentos cultivados alimentam quem precisa

Toda a produção da horta é integralmente destinada ao programa Sesc Mesa Brasil, que atende
centenas de instituições socioassistenciais em todo o estado do Rio de Janeiro. Em 2025, foram
doadas 1,5 tonelada de alimentos. Só nos dois primeiros meses de 2026, a colheita já contribuiu
para complementar mais de 2.500 refeições destinadas a pessoas em situação de
vulnerabilidade — um número que deve crescer ao longo do ano com o avanço da produção.

Agendamentos

As visitas são gratuitas e voltadas a escolas públicas e privadas, ONGs, associações e demais
instituições interessadas. O agendamento deve ser feito previamente pelo e-mail
fazendinha@sescrio.org.br. A iniciativa reforça a atuação do Sesc RJ na promoção da educação
ambiental e da segurança alimentar, conectando aprendizado, prática sustentável e impacto
social concreto.

SERVIÇO

Visitas guiadas à Fazendinha Sesc Senac
Rua Comandante Vergueiro da Cruz, 480 – Penha – Rio de Janeiro

Agendamento: fazendinha@sescrio.org.br

Visitas gratuitas, mediante agendamento prévio.

Público: escolas públicas e privadas, ONGs, associações e demais instituições interessadas.

Terça a sexta, das 9h às 17h. Sábados, das 9h às 16h



