
Com programação gratuita do Sesc e do Senac,
Semana S mobiliza o Rio nos dias 15 e 16 de maio

RIO DE JANEIRO – A Semana S vai mobilizar o Rio de Janeiro nos dias 15 e 16 de maio. Depois
de impactar mais de 1 milhão de pessoas em sua primeira edição, em todas as capitais e no
Distrito Federal, o evento, idealizado pela Confederação Nacional do Comércio de Bens,
Serviços e Turismo (CNC), volta em 2026 com programação ampliada, transformando as
cidades em grandes centros de conhecimento, empreendedorismo e serviços à população.

No Rio, a celebração gratuita e aberta ao público vai acontecer, novamente, na Praça Mauá, no
Centro, no sábado, 16 de maio, com uma ampla e integrada gama de atividades, reunindo
ações do Sesc RJ e do Senac RJ que combinam educação, cultura, saúde, inovação, lazer e
impacto social em um mesmo espaço. A proposta é oferecer experiências práticas, interativas
e acessíveis ao público, valorizando conhecimento, bem-estar e cidadania. O evento do dia 15
de maio é dedicado a empresários do setor.

Na Praça Mauá, o Sesc RJ apresenta ações que abrangem desde o combate à fome, com
arrecadações do programa Mesa Brasil, até iniciativas de inclusão, como feira gastronômica
com empreendedores refugiados migrantes e campanhas de conscientização sobre direitos
humanos. O público também poderá usufruir de serviços de saúde em unidades móveis,
atividades educativas e atrações culturais, vivências de sustentabilidade e um amplo eixo de
esporte e turismo, consolidando a instituição como a maior marca de bem-estar social do
estado.

Já o Senac RJ participa com foco em inovação e qualificação profissional, oferecendo ao público
uma imersão técnica e tecnológica. A programação inclui desde serviços práticos de
bem-estar, como massoterapia e barbearia, até experiências de ponta envolvendo inteligência
artificial, realidade virtual e operação de drones. Além disso, a instituição promove aulas-show
de gastronomia com degustação e simulações realistas na área da saúde, como cuidados com
idosos e primeiros socorros, reforçando seu compromisso com a capacitação prática.

A Semana S vem se consolidando como uma grande vitrine do Sistema Fecomércio Sesc e
Senac RJ, mostrando, na prática, como educação, cultura, saúde, assistência, esporte e lazer, e
desenvolvimento econômico caminham juntos para gerar impacto real na vida das pessoas.

“Pelo segundo ano consecutivo, o Sistema Comércio apresentará ao público o impacto
concreto das ações do Sesc e do Senac na vida de milhões de fluminenses. Mais do que uma
celebração, é um evento que gera de oportunidades, inclusão social e fortalece quem move a
economia, num círculo virtuoso, que beneficia a sociedade e contribui para um futuro mais
sustentável e inovador”, ressalta o presidente do Sistema Fecomércio RJ, Antonio Florencio de
Queiroz Junior.

Acompanhe em semana-s.portaldocomercio.org.br a programação em todas as capitais, além
de detalhes sobre inscrições gratuitas.

SERVIÇO
Semana S – Rio de Janeiro

Data: 15 e 16 de maio de 2026

- 15/05: Encontro de empresários do setor

- 16/05: Evento na Praça Mauá, no Centro - Rio de Janeiro

Gratuito



