DIA MUNDIAL DA SAUDE

OdontoSesc chega a Sao Goncalo oferecendo
tratamento odontoldgico gratuito

Inscricbes para atendimento acontecem nesta terca-feira (07/04), a partir das 9h, na
unidade do Sesc na cidade

RIO DE JANEIRO - Nesta terca-feira, 7 de abril, Dia Mundial da Saude, o Sesc Sao Gongalo
recebe a unidade mdével OdontoSesc, que vai oferecer tratamentos odontoldgicos gratuitos a
populacao do municipio. A distribuicdo das senhas para atendimento vai acontecer a partir das
9h, por ordem de chegada. O publico poderd ainda participar de vérias atividades na unidade,
voltadas ao bem-estar e aos cuidados em saude.

O atendimento é oferecido a pessoas a partir dos 5 anos. Para se inscrever, o interessado
devera comparecer ao local e apresentar o RG, CPF, comprovante de residéncia e a credencial
(carteirinha) Sesc, se possuir. No caso dos menores idade, além dos documentos do
responsavel legal, é necessario um documento da crianca ou adolescente. Os atendimentos
vao acontecer de segunda a sexta-feira.

Sao oferecidas 500 vagas, sendo as 160 primeiras para agendamento imediato e as 340
restantes para fila de espera, que serdo chamadas tdo logo ocorram as primeiras altas clinicas
dos pacientes.

As unidades mdéveis OdontoSesc sao veiculos de 14 metros de comprimento, 2,5 de largura e
4,5 de altura equipados para a realizacao de tratamentos odontoldgicos de atencado basica,
como restauracoes, extracoes simples, exames raios X, raspagens, limpezas, fluoretacao
tépica. A equipe ainda promove na unidade mével e em escolas das cidades atividades
educativas e lidicas de promocao a saude bucal.

Manha dedicada a saude

Ao longo da manha, das 9h as 12h, o Sesc Sao Gongalo vai oferecer varias atividades gratuitas
relacionadas aos cuidados em salde e ao bem-estar, como afericdo de pressao, aromaterapia,
pindas chinesas e escalda-pés, oficina sobre os cuidados com ouso excessivo de telas,
exposicao de plantas medicinais e orientacdes a respeito do uso excessivo de aclcar e sédio
entre outras informacdes que abordam a prevencdo a doencas cronicas.

As atividades integram a extensa programacao do Sesc RJ que, ao longo deste més de abril, vai
promover, em unidades do estado, atividades educativas, interativas e vivenciais que
incentivem a populacao a experimentar praticas de cuidado com a saude.

As acoes reforcam informacdes sobre os cuidados com as Doencas Crénicas Nao
Transmissiveis (DCNT), como diabetes, hipertensao, obesidade, doencas cardiovasculares e
alguns tipos de cancer, que representam atualmente uma das principais causas de
adoecimento e mortalidade no Brasil e no mundo.

Segundo o Ministério da Saude, esses agravos estdao fortemente relacionados a fatores de risco
que podem ser modificados, como sedentarismo, alimentacao inadequada, estresse e uso de
alcool e tabaco. Acompanhe a programacdo em sescrio.org.br

SERVICO

Unidade mdével OdontoSesc no Sesc Sdo Gongalo

Endereco: Av. Pres. Kennedy, 755 - Estrela do Norte, Sao Gongalo



Inscricdes para atendimento: somente no dia 07/04, a partir das 9h, por ordem de chegada.
Documentos: RG, CPF, comprovante de residéncia, credencial (carteirinha) Sesc, se tiver.

Dias e horarios de atendimentos: segunda a sexta-feira, das 7h as 20h




