MUSICA

Sandra Sa agita o Festival Sesc Mulheres Plurais, em
Barra Mansa

Evento neste sabado (11/04) tera também oficinas, feira de economia criativa, terapias
integrativas, roda de conversa clinica de futebol feminino

RIO DE JANEIRO - A cantora Sandra Sa é a grande atracao do Festival Sesc Mulheres Plurais,
que acontece no préximo sdbado (11/04), no Sesc Barra Mansa. A cantora sobe ao palco as
20h para uma apresentacao repleta de sucessos, entre eles, “Olhos coloridos” e “Bye bye
tristeza”. O evento tem entrada gratuita para a maior parte da programacao, exceto para o
show, cujos ingressos solidarios ja podem ser adquiridos na bilheteria da unidade.

A programacdo comeca as 10h e estd alinhada ao tema desta edicdo do projeto, que este ano
aborda os desafios da maturidade. Ao longo do dia, o publico poderd participar de atividades
gratuitas como oficinas, feira de economia criativa e terapias integrativas. As 14h, sera
realizada uma roda de conversas com a campea olimpica do vélei de praia Jackie Silva e a
jogadora de futebol do Flamengo, Cristiane, referéncias do esporte no pais. Em seguida, as
15h, haverd uma clinica de futebol feminino com atletas do Flamengo.

O show de Sandra Sa serd realizado no anfiteatro do Sesc Barra Mansa, que possui capacidade
limitada. Por isso, os ingressos devem ser adquiridos antecipadamente na bilheteria, com
valores entre R$ 5 e R$ 10, mediante a doacao de dois pacotes de absorventes. Os itens
arrecadados pela campanha Sesc Ciclo Solidario serdo destinados a instituicbes
socioassistenciais que atendem mulheres em situacao de vulnerabilidade.

Em sua 82 edicdo, o festival relne uma série de acdes do projeto Mulheres Plurais que, ao
longo do ano, dao visibilidade a pautas da igualdade de género. A iniciativa da 4rea de
Assisténcia do Sesc R] promove diversas acdes que reforcam o compromisso com o respeito a
diversidade das experiéncias femininas e com o enfrentamento de preconceitos, desigualdades
e discriminacdes.

SERVICO

Festival Sesc Mulheres Plurais
Data: 11/04/2026, das 10h as 22h

Sesc Barra Mansa: Av. Tenente José Eduardo, 560 - Ano Bom

Programacao gratuita
- 10h as 21h: massoterapia, escalda-pés, biodanca, feira criativa e oficinas
- 14h: roda de conversa com as atletas Jackie Silva e Cristiane

- 15h: clinica de futebol feminino com atletas do Flamengo

Programacdo com ingresso solidéario

- 20h: show de Sandra Sa



Ingressos para show
- Credencial plena Sesc, convénio, meia-entrada e PCG: R$ 5,00 + 2 pacotes de absorvente
- Inteira: R$ 10,00 + 2 pacotes de absorvente

- Limite: 2 ingressos por CPF




