
MÚSICA

Sandra Sá agita o Festival Sesc Mulheres Plurais, em
Barra Mansa

Evento neste sábado (11/04) terá também oficinas, feira de economia criativa, terapias
integrativas, roda de conversa clínica de futebol feminino

RIO DE JANEIRO – A cantora Sandra Sá é a grande atração do Festival Sesc Mulheres Plurais,
que acontece no próximo sábado (11/04), no Sesc Barra Mansa. A cantora sobe ao palco às
20h para uma apresentação repleta de sucessos, entre eles, “Olhos coloridos” e “Bye bye
tristeza”. O evento tem entrada gratuita para a maior parte da programação, exceto para o
show, cujos ingressos solidários já podem ser adquiridos na bilheteria da unidade.

A programação começa às 10h e está alinhada ao tema desta edição do projeto, que este ano
aborda os desafios da maturidade. Ao longo do dia, o público poderá participar de atividades
gratuitas como oficinas, feira de economia criativa e terapias integrativas. Às 14h, será
realizada uma roda de conversas com a campeã olímpica do vôlei de praia Jackie Silva e a
jogadora de futebol do Flamengo, Cristiane, referências do esporte no país. Em seguida, às
15h, haverá uma clínica de futebol feminino com atletas do Flamengo.

O show de Sandra Sá será realizado no anfiteatro do Sesc Barra Mansa, que possui capacidade
limitada. Por isso, os ingressos devem ser adquiridos antecipadamente na bilheteria, com
valores entre R$ 5 e R$ 10, mediante a doação de dois pacotes de absorventes. Os itens
arrecadados pela campanha Sesc Ciclo Solidário serão destinados a instituições
socioassistenciais que atendem mulheres em situação de vulnerabilidade.

Em sua 8ª edição, o festival reúne uma série de ações do projeto Mulheres Plurais que, ao
longo do ano, dão visibilidade a pautas da igualdade de gênero. A iniciativa da área de
Assistência do Sesc RJ promove diversas ações que reforçam o compromisso com o respeito à
diversidade das experiências femininas e com o enfrentamento de preconceitos, desigualdades
e discriminações.

SERVIÇO
Festival Sesc Mulheres Plurais

Data: 11/04/2026, das 10h às 22h

Sesc Barra Mansa: Av. Tenente José Eduardo, 560 – Ano Bom

 

Programação gratuita

- 10h às 21h: massoterapia, escalda-pés, biodança, feira criativa e oficinas

- 14h: roda de conversa com as atletas Jackie Silva e Cristiane

- 15h: clínica de futebol feminino com atletas do Flamengo

 

Programação com ingresso solidário

- 20h: show de Sandra Sá

 



Ingressos para show

- Credencial plena Sesc, convênio, meia-entrada e PCG: R$ 5,00 + 2 pacotes de absorvente

- Inteira: R$ 10,00 + 2 pacotes de absorvente

- Limite: 2 ingressos por CPF



