
BAIXADA FLUMINENSE

Sesc Duque de Caxias ganhará parque aquático, quadra
poliesportiva, clínica odontológica e biblioteca

Novos espaços ampliam oferta de esporte, saúde, lazer, cultura e tecnologia na unidade;
pacote de novidades marca os 80 anos do Sesc e é anunciado no Mês da Baixada

DUQUE DE CAXIAS (RJ) – A unidade do Sesc em Duque de Caxias está em fase avançada de
expansão e vai ganhar um novo conjunto de equipamentos que amplia a oferta de serviços nas
áreas de esporte, saúde, cultura e tecnologia. Entre os destaques estão um parque aquático
com piscinas adulto e infantil, quadra poliesportiva, clínica odontológica, academia, biblioteca
e espaços dedicados à inovação e ao fazer criativo.

As novidades celebram os 80 anos do Sesc e estão sendo anunciadas no contexto do Mês da
Baixada (dia 30 é comemorado o Dia da Baixada). Com cerca de 80% das obras concluídas, a
intervenção já conta com estruturas erguidas e em fase de acabamento, com previsão de
inauguração no segundo semestre deste ano.

Esporte, lazer e saúde em um mesmo complexo
No pavimento térreo, o novo parque aquático reunirá piscinas para adultos e crianças, com
deck acessível, além de quadra poliesportiva descoberta, academia, vestiários voltados ao
público esportivo e uma clínica odontológica equipada com dois consultórios e raio-x. O espaço
contará ainda com lanchonete para atender frequentadores das atividades.

Cultura, leitura e tecnologia
No pavimento superior, a expansão contempla uma biblioteca com varanda de leitura e um
espaço ACT (Arte, Ciência e Tecnologia), com ambientes dedicados à informática, acesso à
internet, impressoras 3D e estrutura maker. A proposta é integrar atividades culturais,
educativas e tecnológicas em um mesmo ambiente.

Espaços multiuso e convivência
O último andar terá uma sala multiuso, com apoio técnico e um terraço descoberto voltado à
convivência e realização de atividades diversas. Toda a nova área será interligada por
elevador, garantindo acessibilidade.

Sustentabilidade integrada ao projeto
A obra incorpora soluções ambientais, como sistema de reuso de água da chuva e estação de
tratamento de esgoto instalada sob a quadra poliesportiva. Ao detalhar as soluções adotadas
no projeto, o diretor de Engenharia e Infraestrutura do Sesc RJ, Fábio Soares, destaca que a
unidade segue diretrizes ambientais adotadas em outras construções da instituição no estado:

“Estamos implantando uma estação de tratamento de esgoto e sistema de reuso de água da
chuva, alinhados às melhores práticas de sustentabilidade e preservação dos recursos
naturais, diante dos desafios contemporâneos. Essas soluções refletem o compromisso do Sesc
RJ com o planeta e com iniciativas internacionais, como o Pacto Global da ONU, ao mesmo
tempo em que contribuem para levar mais qualidade de vida à população da Baixada
Fluminense”, diz o diretor.

Impacto regional
A ampliação reforça a presença do Sesc RJ na Baixada Fluminense, com a expansão da oferta
de atividades esportivas, culturais, educativas e de saúde. A iniciativa atualiza e qualifica a
unidade de Duque de Caxias, alinhando sua estrutura e programação ao padrão das demais



unidades da região (Nova Iguaçu e São João de Meriti), e a consolida como um polo de
atendimento e convivência para a população local.



