
Sesc RJ leva saúde ocular e bucal a escola pública de
São João de Meriti

Unidades móveis de Oftalmologia e Odontologia oferecem atendimento gratuito a alunos
do Ciep 132

RIO DE JANEIRO - As unidades móveis de Oftalmologia e Odontologia do Sesc RJ estão no Ciep
132, em São João de Meriti, na Baixada Fluminense, oferecendo atendimentos gratuitos aos
alunos da escola. A iniciativa é resultado de uma parceria entre o Sesc RJ, o Sincovame, o
Sindióptica RJ e a Prefeitura Municipal para ampliar os cuidados com a saúde bucal e da visão,
impactando diretamente o aprendizado, a frequência escolar e o desempenho dos estudantes.

A inauguração aconteceu nesta quinta-feira (09/04), com a presença do presidente da
Fecomércio RJ, Antonio Florencio de Queiroz Junior, a diretora regional do Sesc RJ, Regina
Pinho, o prefeito Léo Vieira, e os presidentes do Sincovame, Sérgio Claro, e do Sindióptica RJ,
Silvino Rodrigues.

Os atendimentos vão acontecer de 9 de abril a 9 de julho, de segunda a sexta-feira. O
agendamento é feito pela própria escola e é exclusivo para a comunidade escolar.

Exames de vista e prescrição de óculos
As unidades móveis do Sesc RJ funcionam em caminhões adaptados e equipados com
tecnologia de ponta para a realização de consultas e exames. Na unidade de Oftalmologia, que
começou a operar no fim do ano passado, o estudante, a partir dos 6 anos, poderá realizar
exames para diagnóstico de glaucoma, catarata, doenças inflamatórias, além da avaliação do
grau visual e da retina.

O espaço tem capacidade para atender 32 pacientes por dia, totalizando até 700 atendimentos
mensais. O atendimento é conduzido por um médico oftalmologista, responsável pelos exames
clínicos e pela indicação do tratamento adequado. Caso seja necessária a prescrição de óculos,
o paciente será encaminhado ao técnico em óptica, na própria unidade, que fará as medições e
enviará o pedido ao laboratório credenciado. A entrega dos óculos será feita gratuitamente
pelo Sesc RJ.

O Ciep 132 é a primeira escola contemplada a receber essa unidade móvel, marcando o início
desta nova frente de atuação do Sesc RJ. A escolha da unidade reforça o caráter inovador da
iniciativa, que busca ampliar o acesso a serviços essenciais dentro do próprio ambiente
escolar.

Odontologia sobre rodas
Já a unidade móvel OdontoSesc é equipada para oferecer procedimentos de atenção básica,
como restaurações, extrações simples, raspagens, profilaxia, fluorterapia e radiografias.

Estão sendo disponibilizadas 500 vagas para tratamento odontológico na escola, das quais as
primeiras 160 serão para atendimento imediato dos alunos a partir dos 5 anos de idade. As
demais vagas serão preenchidas de forma contínua, conforme a conclusão dos tratamentos em
andamento, garantindo a rotatividade e o alcance de um maior número de beneficiados.

As equipes de Saúde das unidades móveis do Sesc RJ contam também com educadores em
saúde, que atuam além da assistência clínica, promovendo ações educativas na comunidade,
reforçando a importância da prevenção e do cuidado contínuo com a visão e com a saúde
bucal.

Declaração



“Essa iniciativa do Sesc RJ tem um olhar estratégico e sensível direcionado à rede pública de
ensino, ao contribuir diretamente para o desempenho pedagógico e para a melhoria da
qualidade de vida desses jovens. Ao integrar ações de saúde ao ambiente escolar,
fortalecemos a permanência e o desenvolvimento dos estudantes, consolidando a escola
pública como um verdadeiro polo de promoção de saúde, cidadania e inclusão social”, declara
o presidente da Fecomércio RJ, Antonio Florencio de Queiroz Junior.

SERVIÇO
Unidades Móveis de Oftalmologia e Odontologia do Sesc RJ

Local: Ciep 132 – São João Bosco

Endereço: Rua Torres Homem, s/nº, Éden, São João de Meriti

Público-alvo: alunos matriculados na escola

Atendimento:

• Oftalmologia: 09/04 a 01/06/2026

• OdontoSesc: 09/04 a 09/07/2026

Segunda a sexta-feira, das 8h às 17h. Agendamento feito pela própria escola



