
Sesc RJ celebra a cultura da Baixada Fluminense com
festival em quatro cidades

Os Paralamas do Sucesso, Mumuzinho, Xamã e Suel são os destaques de uma extensa
programação com atrações gratuitas e a preços populares

O Sesc RJ realiza, no fim de abril e início de maio, mais uma edição do projeto Baixada
em Foco, iniciativa que celebra o Dia da Baixada Fluminense com uma programação
cultural, esportiva, educativa e de lazer em quatro cidades da região: Nova Iguaçu,
Duque de Caxias, São João de Meriti e Nilópolis. As atividades acontecem em espaços
públicos e em unidade do Sesc, com atrações gratuitas ou a preços populares.

Entre os destaques da edição de 2026 estão os shows gratuitos de Os Paralamas do
Sucesso, Mumuzinho, Xamã e Clareou, além da apresentação de Suel, com ingressos a
preços populares. A programação inclui ainda oficinas, exposições, mostras de
cinema, rodas de conversa, apresentações de dança, atividades recreativas e ações
voltadas ao público infantil, valorizando a diversidade cultural e a produção artística
da Baixada Fluminense.

Em Duque de Caxias, a programação acontece no dia 30 de abril, na Praça do
Pacificador. Em Nova Iguaçu, as atividades se distribuem entre os dias 28, 29 e 30 de
abril, no Sesc Nova Iguaçu, no bairro Moquetá. Já em São João de Meriti, a Praça da
Prefeitura recebe atrações nos dias 30 de abril e 1º de maio, com shows e atividades
para todas as idades ao longo do dia. Em Nilópolis, o show acontece no dia 1° de maio
no Calçadão da cidade.

Duque de Caxias

O cantor Mumuzinho é o destaque da programação do Baixada em Foco no dia 30 de
abril, em Duque de Caxias. O artista sobe ao palco às 20h, na Praça do Pacificador,
com um show marcado pela energia do pagode e pela forte interação com o público.

Ao longo do dia, das 08h às 21h, o espaço recebe uma programação gratuita com
atividades culturais, educativas e de lazer para todas as idades. Entre as atrações
estão recreação com brinquedos infláveis, pintura facial e práticas esportivas, além de
experiências interativas que apresentam curiosidades e histórias da Baixada
Fluminense, com exposições, jogos e recursos de realidade virtual.

O evento também conta com oficinas criativas, feira de economia criativa, ações de
saúde e campanhas de conscientização, além de intervenções artísticas e atrações
para o público infantil, como o espetáculo circense “La Mágica” e atividades com
palhaços.

Nova Iguaçu

O cantor Suel é o grande destaque da programação Baixada em Foco no Sesc Nova
Iguaçu. No dia 30 de abril, às 20h, o artista apresenta o espetáculo “De Volta Para
2002”, que celebra a essência do pagode romântico. O show tem ingressos a preços
populares (inteira R$ 15, meia R$ 7,50), com gratuidade para o público do programa
PCG. Os ingressos estão à venda na unidade.



Ao longo do mesmo dia, das 10h às 20h, a unidade recebe outras atividades culturais
e recreativas, como recreação com brinquedos infláveis, torneio de queimada, o Sarau
Poetas Compulsivos, dedicado à poesia autoral e à palavra falada das periferias, e a
Batalha de DJs Pretas BXD, que destaca o protagonismo de mulheres negras na
cultura DJ.

Nos dias anteriores, o projeto também reúne diferentes linguagens artísticas. Em 28
de abril, a programação inclui uma mostra de curtas-metragens e show do músico
Dida Nascimento. Já em 29 de abril, acontecem apresentações e atividades de artes
cênicas, como o espetáculo Pocket Dance Based BXD, uma mesa de debate sobre
formação cidadã por meio das artes cênicas e o Palco Aberto BXD em Movimento, que
reúne grupos e academias de dança da Baixada.

Durante o período do projeto, o público também poderá visitar a exposição “Mural
Natural”, da artista Taíssa Classo, aberta a partir de 28 de abril, com visitação de terça
a domingo, das 9h às 17h.

São João de Meriti

O Baixada em Foco chega a São João de Meriti com dois dias de programação cultural
na Praça da Prefeitura de São João de Meriti, reunindo shows, atividades culturais e
ações voltadas para todas as idades. Os grandes destaques são as apresentações de
Os Paralamas do Sucesso e Xamã.

No dia 30 de abril, das 18h às 22h, o público poderá acompanhar a abertura musical
com DJ Marcelinho MG e, às 20h, o show de Os Paralamas do Sucesso, uma das
bandas mais emblemáticas do rock brasileiro.

A programação continua no dia 1º de maio, das 13h às 22h, com uma tarde dedicada
a atividades gratuitas, como brinquedos infláveis, feira de economia criativa, oficinas
de pintura em ecobags, exposições interativas sobre a Baixada Fluminense, ponto de
leitura e ações educativas. À noite, o DJ Marcelinho MG retorna ao palco e, às 20h,
acontece o show do rapper Xamã.

Antes disso, o projeto também realiza uma mostra de curtas-metragens no Sesc São
João de Meriti, no dia 18 de abril, com exibição dos filmes KMD5, de Azis Gabriel;
Hermosa, de Juliana Torrez; e Entre Chuvas e Memórias, de NATÖ, que abordam
histórias e temas ligados ao território da Baixada Fluminense.

Nilópolis

Em Nilópolis, a programação acontece no dia 1º de maio, no Calçadão de Nilópolis,
com show do grupo Clareou às 20h, levando ao público o melhor do pagode em uma
noite de celebração aberta e gratuita.

A programação completa pode ser consultada no site:
https://www.sescrio.org.br/programacao/diversao/baixada-em-foco-2026/ .

SERVIÇO

Baixada em Foco – Sesc RJ



Programação em celebração ao Dia da Baixada Fluminense

DUQUE DE CAXIAS

Praça do Pacificador

30 de abril | 08h às 21h

Programação cultural, esportiva e de lazer, com recreação infantil, oficinas,
exposições interativas, feira de economia criativa e ações de saúde.

Show de Mumuzinho, às 20h

Entrada gratuita

NOVA IGUAÇU

Sesc Nova Iguaçu

28 de abril

Mostra de curtas-metragens e show de Dida Nascimento

29 de abril

Espetáculo Pocket Dance Based BXD, mesa de debate sobre formação cidadã por meio
das artes cênicas e Palco Aberto BXD em Movimento

30 de abril | 10h às 20h

Atividades culturais e recreativas, Sarau Poetas Compulsivos e Batalha de DJs Pretas
BXD

Show de Suel, às 20h

Ingressos: R$ 15 (inteira) | R$ 7,50 (meia) | gratuito para PCG

SÃO JOÃO DE MERITI

Praça da Prefeitura

30 de abril | 18h às 22h

Abertura musical com DJ Marcelinho MG

Show de Os Paralamas do Sucesso, às 20h

Entrada gratuita

1º de maio | 13h às 22h

Atividades culturais e recreativas, feira de economia criativa, oficinas e ações
educativas

DJ Marcelinho MG



Show de Xamã, às 20h

Entrada gratuita

MOSTRA DE CINEMA

Sesc São João de Meriti

18 de abril | 14h

Exibição dos curtas KMD5, de Azis Gabriel; Hermosa, de Juliana Torrez; e Entre Chuvas
e Memórias, de NATÖ

Entrada gratuita

NILÓPOLIS

Calçadão de Nilópolis

1° de maio | 20h

Show do grupo Clareou

Entrada gratuita



