Sesc RJ e Senac R) participam da Expo Visao 2026 com
acoes de saude e bem-estar

Publico podera conhecer a Unidade Mdvel de Oftalmologia e participar de atividade
que relaciona alimentacédo e saude ocular

RIO DE JANEIRO - O Sesc R) e o0 Senac R) vao participar da Expo Visao 2026, um dos
principais eventos do setor éptico do pais, que acontece nos dias 24 e 25 de agosto, no
Grand Hyatt Rio de Janeiro, na Barra da Tijuca, Zona Sudoeste do Rio. Em parceria com o
Sindidptica R, as duas instituicdes levam ao evento uma programacao voltada a
promocao da saude e ao bem-estar.

Em um espaco de 83 metros quadrados, o publico podera conhecer a maquete da
Unidade Mével Sesc Oftalmologia, que leva atendimento gratuito a cidades do estado, de
forma complementar a rede publica de salde. Voltada prioritariamente a pessoas em
situagao de vulnerabilidade social, a iniciativa oferece consultas e exames
oftalmolégicos.

Equipada para a realizacao de exames como avaliacao do grau visual, retina, glaucoma e
catarata, a unidade, idealizada junto com o Sindiéptica R), conta com médico
oftalmologista para avaliacao clinica e indicacao do tratamento. Também fornece,
guando indicado, 6culos corretivos gratuitamente a alunos da rede publica de ensino,
que se enquadram no Programa de Comprometimento e Gratuidade (PSG) do Sesc R].

No mesmo estande, o sindicato terd um espaco dedicado a realizacdo de mesas de
negdécios com os participantes e a divulgacdo de seus servicos e de sua atuacao em
defesa e fortalecimento do segmento éptico.

Os visitantes também poderao participar de atividades do Sesc RJ e do Senac R] voltadas
ao relaxamento, ao autocuidado e a promocao de habitos saudaveis. A programacao
inclui reflexologia podal, aromaterapia, quick massage e a atividade “Olhos saudaveis,
habitos saudaveis”, que abordara a relacdao entre. Durante a acao, sera apresentada uma
granola salgada nutritiva desenvolvida para incentivar escolhas alimentares mais
saudaveis e contribuir para a manutencao da saude dos olhos.

SERVICO
Expo Visao 2026 Data: 24 e 25 de agosto Horario: das 10h as 20h

Local: Grand Hyatt Rio de Janeiro - Av. Lucio Costa, 9600 - Barra da Tijuca, Rio de Janeiro
Inscricao: www.expovisao.com.br <http://www.expovisao.com.br/>

Alerrandre Barros

Assessor de imprensa | Sesc RJ

Tel.: (21) 3180-5236 / 98383-1210
alerrandre.barros@sescrio.org.br <mailto:email@sescrio.org.br>

www.sescrio.org.br <http://www.sescrio.org.br>
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