
Nova Iguaçu recebe mostra de sustentabilidade do Sesc RJ
com experiências de educação ambiental

Programação gratuita reúne ecoexposições e atividades de contato com a natureza
nos dias 27, 28 e 29 de agosto, na unidade do Sesc

RIO DE JANEIRO - O Sesc Nova Iguaçu, na Baixada Fluminense, recebe, nos próximos dias
27, 28 e 29 de agosto, a Mostra Sesc+ Sustentabilidade, com uma programação voltada
à educação ambiental e à sensibilização para a preservação da natureza. Das 9h às 16h,
o público poderá participar gratuitamente de atividades que apresentam, de forma
prática e interativa, diferentes aspectos da biodiversidade e dos ecossistemas da Mata
Atlântica.

Entre as atividades estão as ecoexposições sobre manejo e monitoramento do solo,
insetos da Mata Atlântica, borboletário a céu aberto e meliponário com abelhas nativas.
As atividades aproximam os participantes de temas como conservação do solo,
biodiversidade, polinização e importância dos insetos para o equilíbrio dos ecossistemas.

A programação também contará com o Ecolab Passarinhar, uma experiência dedicada à
observação e ao conhecimento das aves, estimulando a percepção da fauna presente
nos ambientes urbanos e naturais.

O CREI Sesc Senac também vai participar com atividades relacionadas à inclusão e à
acessibilidade, ampliando a abordagem da mostra para a importância da construção de
espaços mais acessíveis e inclusivos. A programação também terá ações do Instituto
Fecomércio de Sustentabilidade (IFeS) voltadas ao encaminhamento correto de resíduos
e à mitigação das emissões de gases de efeito estufa (GEE) associadas ao evento,
reforçando a adoção de práticas sustentáveis na própria realização da programação.

Encerrando a programação, no dia 29 de agosto, das 9h às 10h, será realizada uma
edição especial de ginástica ao ar livre, integrando atividade física, convivência e contato
com o ambiente externo.

A Mostra Sesc+ Sustentabilidade integra as ações do Sesc RJ voltadas à promoção da
educação ambiental e à construção de uma relação mais consciente e responsável com o
meio ambiente. Ao reunir experiências de contato com a natureza, práticas de
sustentabilidade, ações de inclusão e iniciativas de gestão ambiental, a programação
busca estimular a participação do público e ampliar a reflexão sobre os impactos das
escolhas individuais e coletivas sobre o planeta.

Vem aí também o Clean Up Day 2026

As iniciativas de conscientização ambiental continuam em setembro. O Sesc RJ vai
participar no Clean Up Day 2026 (Dia Mundial da Limpeza), iniciativa de mobilização
voluntária para a limpeza de praias, rios e outros espaços públicos. A ação busca
estimular o engajamento das comunidades em uma causa de alcance global, com
atividades gratuitas e abertas ao público.

A programação será realizada em três datas e localidades. No dia 17 de setembro,
haverá um mutirão de limpeza na APA Fazendinha, na Penha, Zona Norte do Rio, nos



períodos da manhã e da tarde, promovido pelo Sesc Fazendinha. Já no dia 19 de
setembro, a partir das 8h, serão realizadas ações simultâneas na Praia de Icaraí, em
Niterói, e na Ilha da Convivência, em São João da Barra, com atividades voltadas à
limpeza de áreas de areia e mangue.

Em Niterói, a programação contará ainda com uma estrutura ampliada para o público,
reunindo oficinas de educação ambiental, exposições temáticas, atividades esportivas e
dinâmicas interativas ao longo do dia.

SERVIÇO Mostra Sesc+ Sustentabilidade Data: 27, 28 e 29/08, as 9h às 16h Local: Sesc
Nova Iguaçu - Rua Dom Adriano Hipólito, 10 - Moquetá Atividades gratuitas

Programação

* Ecoexposição – Manejo e monitoramento do solo * Ecoexposição – Borboletário a céu
aberto * Ecoexposição – Insetos da Mata Atlântica * Ecolab Passarinhar * Ecoexposição –
Meliponário com abelhas nativas * Ginástica ao ar livre – 29/08, das 9h às 10h * E muito
mais



